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Ê «Âåðå» ñ äîâåðèåì
Накануне встречи с читателями ñòð. 4

ñòð. 5

Àðáóçíàÿ êîëÿñêà 
â ïîäàðîê
Встретились – поговорили

Фото из архива  Всеволода Сацюка

8Читайте 
на стр. 

Ухтинцы на снегоходах добрались до уникального геотермального источника на Ямале.

«Êóðîðò» çà Ïîëÿðíûì êðóãîì

Çèìîé îêóíóòüñÿ â óíè-
êàëüíûé òåðìàëüíûé èñ-

òî÷íèê è îòïðàâèòüñÿ çà 
ýòèì... íà Ñåâåð, çà Ïîëÿð-
íûé êðóã, â ßìàëî-Íåíåöêèé 
àâòîíîìíûé îêðóã, à ÷òî-
áû àäðåíàëèíà ñ èçáûòêîì 
– ïðîäåëàòü âåñü ïóòü â 1 200 
êèëîìåòðîâ íà ñíåãîõîäàõ. 
Òàê ðåøèëè òðè òîâàðèùà 
– óõòèíöû ßêîâ Ïåðåïåëèöà, 
Âñåâîëîä Ñàöþê è Àíäðåé 
Êàäî÷íèêîâ.

Îòïðàâíîé òî÷êîé ìàðø-
ðóòà ñòàëî ñåëî Ïîä÷åðüå, îò-
êóäà ïóòåøåñòâåííèêè ïðîëå-
òåëè ïî äîðîãå 18 êèëîìåòðîâ 
äî äåðåâíè Êûðòà, íåäàëåêî 
îò Âóêòûëà. Äàëåå ïðåäñòîÿëî 
ïðåîäîëåòü 120 êèëîìåòðîâ 
äî èçáû íà ðåêå Òîðãîâîé. È 
ýòîò äåíü ñòàë ñàìûì òÿæå-
ëûì â ïîåçäêå. Ìîðå ñíåãà. 
Ñïðûãèâàåøü ñî ñíåãîõîäà, 
à ïîäíîæêà íà óðîâíå ãðóäè! 
Äà åùå êàê íàçëî, ñîñòàâ 
ñíåãà î÷åíü òÿæåëûé: ñâåðõó 
– ñûðîé, õîòü ëåïè ñíåãîâè-
êà, âíèçó – ïåðåìîðîæåííàÿ 
êðóïà. Ñíåãîõîä â òàêèõ óñ-
ëîâèÿõ ïðîñòî îòêàçûâàëñÿ 
åõàòü, ìàëåéøèé ïîäúåì – è 
çàðûâàåøüñÿ! Êèëîìåòð-äâà 
çàòÿæíîãî ïîäúåìà è â êîí-
öå, êàê ïî çàêîíó ïîäëîñòè, 
ëèáî ïîâàëåííîå äåðåâî, ëèáî 
áóðåëîì! 

Ïðèøëîñü çàíî÷åâàòü â 
èçáå íà ðåêå Ùóãîð, íåäà-
ëåêî îò óñòüÿ ðåêè Ñåäüþ.  
Íà âòîðîé äåíü áûëî ïðîé-
äåíî åùå 20 êèëîìåòðîâ. Íà 
ðåêå ìíîãî ñíåãà, ñëóç è îò-
êðûòûõ ïðîìîèí. È åùå îäíà 
íî÷åâêà íà Ñåäüþ. Íà òðåòèé 
äåíü äîñòèãëè Òîðãîâîé, ãäå 
âñòðåòèëèñü ñ ãðóïïîé èç 
þãîðñêîãî êëóáà «Èðáèñ». 
Ê íèì â ãîñòè â ëàãåðü íàâå-
äàëèñü íà óòðî ñëåäóþùåãî 
äíÿ.

(Ïðîäîëæåíèå íà ñòð. 6)

 Олеся КОЛЕСНИК, 
jurnal–nep@yandex.ru
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ÍÎÂÎÑÒÈ

Êàìåðû íà òðàññå 
Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò íà äîðîãàõ Êîìè 
ïîãèáëè 657 ÷åëîâåê. Òàêèå äàííûå 
ïðèâåë íà÷àëüíèê ÓÃÈÁÄÄ ÌÂÄ ïî 
ÐÊ Îëåã Áëîõèí íà çàñåäàíèè ðåñïóá-
ëèêàíñêîé êîìèññèè ïî áåçîïàñíîñòè 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, ñîîáùàåò «Êî-
ìèèíôîðì». ×àùå âñåãî ëþäè ãèáíóò 
íà òðàññàõ (450 ÷åëîâåê). Íà ó÷àñòêå 
Ñûêòûâêàð – Óõòà 102 ÷åëîâåêà ïî-
ãèáëè è 899 ïîëó÷èëè ðàíåíèÿ. Íà ýòîé 
òðàññå íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ïîñòû 
ôîòî– è âèäåîôèêñàöèè íàðóøåíèé 
ÏÄÄ, ñ÷èòàåò Áëîõèí. Ïî åãî ñëîâàì, 
èñïîëüçîâàíèå ñèñòåì àâòîìàòè÷åñ-
êîé ôèêñàöèè äîðîæíûõ íàðóøåíèé 
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò àâàðèéíîñòü 
è ïðèíîñèò íåïëîõèå ïîñòóïëåíèÿ â 
áþäæåò. Âìåñòå ñ òåì, åñòü è íåäîñòà-
òîê, êîòîðûé íå ïîíðàâèòñÿ àâòîâëà-
äåëüöàì. «Ñêîðîñòü àâòîòðàíñïîðòà 
ñíèçèòñÿ. Ñåé÷àñ ëþäè äîáèðàþòñÿ 
äî Óõòû çà ÷åòûðå ÷àñà, à ñ ñèñòåìîé 
ôèêñàöèè – âñå âîñåìü ÷àñîâ»,– ñêà-
çàë Áëîõèí.

Ê ÌÔÊ «Óõòà» 
âåðíóëàñü óäà÷à 
Íà äîìàøíåé ïëîùàäêå 27 ìàðòà â 
ðàìêàõ ÷åìïèîíàòà Ðîññèè Ñóïåð-
ëèãè ÌÔÊ «Óõòà» âûðâàë ïîáåäó ó 
«Íîðèëüñêîãî íèêåëÿ» – 4:2. Äíåì 
ðàíåå êîìàíäû ñûãðàëè âíè÷üþ – 3:3. 
Íîâûé ãëàâíûé òðåíåð êëóáà Þðèé 
Ðóäíåâ ïîáëàãîäàðèë áîëåëüùèêîâ 
çà ïîääåðæêó â ìàò÷å. Ïî èòîãàì 29 
èãð ñåçîíà íà ñ÷åòó óõòèíöåâ 14 î÷-
êîâ. Äåáþòàíò Ñóïåðëèãè çàìûêàåò 
òóðíèðíóþ òàáëèöó, ñîîáùàåòñÿ íà 
ñàéòå www.amfr.ru. 

Ýõî «Ïàññàæà» 
Â Äíåïðîïåòðîâñêå ñëóæáà áåç-
îïàñíîñòè Óêðàèíû çàäåðæàëà íåîä-
íîêðàòíî ñóäèìîãî óðîæåíöà Äàãåñ-
òàíà, ðàçûñêèâàåìîãî Èíòåðïîëîì çà 
óáèéñòâî è ïîäæîã Òîðãîâîãî öåíòðà 
«Ïàññàæ» â Óõòå, êîãäà ïîãèáëè 
25 ÷åëîâåê è îäèííàäöàòü ïîëó÷èëè 
òðàâìû. Èíôîðìàöèÿ îá ýòîì ïîÿâè-
ëàñü íà ñàéòå ÑÁ Óêðàèíû. Ïî äàííûì 
èç íåîôèöèàëüíûõ èñòî÷íèêîâ, ðå÷ü 
èäåò î Âàëåíòèíå Ãàäæèåâå. Îá ýòîì 
ïèøåò ãàçåòà «Ðåñïóáëèêà». 

Óõòèíöåâ æäåò âñòðå÷à 
ñ Áåòõîâåíîì 
Íà ñöåíå Äâîðöà êóëüòóðû Óõòû 
13 àïðåëÿ ðåñïóáëèêàíñêèé Òåàòð 
îïåðû è áàëåòà ïðåäñòàâèò ëþáèòåëÿì 
àêàäåìè÷åñêîé ìóçûêè ñèìôîíè÷åñ-
êèé êîíöåðò, ïîñâÿùåííûé òâîð÷åñòâó 
Ëþäâèãà âàí Áåòõîâåíà. Â ïðîãðàììå 
«Òàê ñóäüáà ñòó÷èòñÿ â äâåðü» ïðîçâó-
÷àò ñàìûå èçâåñòíûå ïðîèçâåäåíèÿ 
êîìïîçèòîðà: óâåðòþðà «Ýãìîíò», 
ñèìôîíèÿ ¹ 5, êîíöåðò äëÿ ôîðòå-
ïèàíî ñ îðêåñòðîì ¹ 5. Ñîëèñòêà 
– ëàóðåàò ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ, 
âûïóñêíèöà Êîðîëåâñêîãî ìóçûêàëü-
íîãî êîëëåäæà (Ëîíäîí), ïèàíèñòêà 
Îêñàíà Øåâ÷åíêî. Âåäóùèé êîíöåðòà, 
ïðåäñåäàòåëü Ñîþçà êîìïîçèòîðîâ ÐÊ 
Ìèõàèë Ãåðöìàí ïîçíàêîìèò ñëóøàòå-
ëåé ñ èñòîðèåé ñîçäàíèÿ èñïîëíÿåìûõ 
ïðîèçâåäåíèé, èíòåðåñíûìè ôàêòàìè 
áèîãðàôèè Áåòõîâåíà.  

В УХТЕ
Фото из архива Ухтинского дома ребенка

Æèëà òàê, 
êàê óøëà: 
óçíàëè âñå

Ìîè ñîáåñåäíèêè – 
âîñïèòàòåëü ãðóïïû ¹ 3 
äîìà ðåáåíêà Åêàòåðèíà 
Êîâàëåâà è ìëàäøàÿ ìåä-
ñåñòðà Òàòüÿíà Ãëàçêî. 

Â ýòîì ó÷ðåæäåíèè 
Îëüãà Ìèõàéëîâíà Ìàÿ-
÷åíêîâà ðàáîòàëà âîñåìü 
ëåò. 

Îòñþäà, â 2008 ãîäó, åå 
ïðîâîäèëè â Ðîñòîâ-íà-
Äîíó. Ïåðååçæàëà ïîáëè-
æå ê äî÷åðè è åå ñåìüå. 

Ïðîùàëèñü â êàôå. Â 
ïîäàðîê îò êîëëåã – êàð-
òèíà ñ èçîáðàæåíèåì 
ñåâåðíîé ïðèðîäû. «Ïî-
âåøó ó ñåáÿ â êîìíàòå è 

áóäó âñïîìèíàòü ëþáè-
ìûé Ñåâåð. Ìíå áóäåò 
î÷åíü íå õâàòàòü ñíåãà», 
– ãîâîðèëà æåíùèíà. 

– Îíà î÷åíü ëþáèëà 
Óõòó è Êîìè. Ïðèåçæàëà 
ñþäà íàñòîëüêî ÷àñòî, 
íàñêîëüêî ìîãëà. È êàæ-
äûé ðàç – êàê ïðàçäíèê. 

×åëîâåê  áîëüøîãî 
æèçíåííîãî è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïîòåíöèà-
ëà. Îáîæàëà çàíèìàòü-
ñÿ òâîð÷åñòâîì. Óþò â 
ãðóïïå – äåëî ðóê Îëüãè 
Ìèõàéëîâíû. 

– Òîëüêî ïîñìîòðèòå 
âîêðóã, ó íàñ íåò êàçåí-

«Мы до сих пор не верим. Она была не 
просто хорошим человеком. Солнечным... 
Таких людей мало», – с такими словами 
встретили сотрудники Ухтинского дома 
ребенка корреспондента еженедельни-
ка «НЭП». Медсестра Ольга Маяченкова 
– одна из 55 пассажиров самолета Boeing 
737 авиакомпании Flydubai, разбившегося 
при посадке в аэропорту Ростова-на-Дону 
19 марта. Ей был 61 год.

Фото Олеси КОЛЕСНИК

«Все панно сделаны либо ей, либо с ее подачи коллективно. 
Настолько было все небезразлично».

ÍÝÏ «ÂÊîíòàêòå»: vk.com/nepsite

ùèíû. Âñå ïàííî ñäåëàíû 
ëèáî åé, ëèáî ñ åå ïîäà÷è 
êîëëåêòèâíî. Íàñòîëüêî 
áûëî âñå íåáåçðàçëè÷íî, 
÷òî äàæå äî÷ü êîëëåãè 
ïîïðîñèëà íàðèñîâàòü íàì 
êàðòèíêè. Ïðè÷åì, ïîåõàëà 
äîìîé, óãîâîðèëà, ïîñèäåëà 
ñ íåé, ïîêà òà ðèñóåò. Òàê 
ñïèñîê ïîëîòåíåö óêðàñèëè 
óòÿòàìè. Åñëè åõàëà èç 
îòïóñêà, îáÿçàòåëüíî âåç-
ëà ÷òî-òî äëÿ ãðóïïû. 

Íå îñòàâàëàñü â ñòîðîíå 
è îò ïðîáëåì êîëëåã, ó÷àñò-
âîâàëà â ëè÷íîé æèçíè 
êàæäîãî, âñåãäà ïðèõîäèëà 
íà ïîìîùü, âñåõ çàðÿæàëà 
ýíåðãèåé. Äíè ðîæäåíèÿ, 
Íîâûé ãîä, èãðû... Àâòîð 
èäåé è ãëàâíûé îðãàíè-
çàòîð. 

– Íàøà ðàäîñòü áûëà è 
åå ðàäîñòüþ òîæå. À êàê 
îíà ãîòîâèëà! Â ñàëàòàõ 
ìíîæåñòâî èíãðåäèåíòîâ. 
Ïðèíåñåò ÷òî-òî ñ îðåø-
êàìè, ìåäîì: «Äåâî÷êè, 
åäèì, îìîëàæèâàåìñÿ, ýòî 
ïîëåçíî!» Ìû íå ÷óâñòâî-
âàëè ðàçíèöû â âîçðàñòå. 
Îäíàæäû ñâÿçàëà øàïî÷êó 

è ïîêàçàëà íàì äåâÿòü 
ñïîñîáîâ, êàê åå ìîæíî 
íîñèòü. Þìîðèëà âñåãäà. 
Äàæå ïðîáëåìó ïåðåâîäèëà 
â øóòêó. ×åëîâåê – âèõðü, ñ 
êîòîðûì íå ñîñêó÷èøüñÿ. 

Â Ðîñòîâå-íà-Äîíó Îëüãà 
Ìèõàéëîâíà ðàáîòàëà â äå-
òñêîì ñàäó. Ñ âûõîäîì íà 
ïåíñèþ ïîÿâèëàñü âîçìîæ-
íîñòü ïóòåøåñòâîâàòü. Ïî-
êóïàëà íåäîðîãèå ïóòåâêè 
è åçäèëà ïî ìèðó. Õîòåëà 
ìíîãî óñïåòü è áûëà î÷åíü 
ñ÷àñòëèâà. Â Äóáàå îíè 
îòìå÷àëè äåíü ðîæäåíèÿ 
ïîäðóãè... 

Â ïîñëåäíèé ðàç êîëëåãè 
âèäåëè åå â 2015 ãîäó. Çàåç-
æàëà â Óõòó ïîñëå âñòðå÷è 
îäíîêëàññíèêîâ â ðîäíîì 
Òðîèöêî-Ïå÷îðñêå. 

– Îíà êàæäîãî ðåáåíêà 
ïîìíèëà, âñåãäà ñïðàøèâà-
ëà: «Êîãî çàáðàëè, â êàêóþ 
ãðóïïó ïåðåâåëè». Çíàåòå, 
åñëè ýòîò ÷åëîâåê ãäå-òî 
ïîðàáîòàåò íåäåëþ, åå è 
òàì çàïîìíÿò âñå. Âîò 
òàêîé áûëà íàøà Îëüãà 
Ìèõàéëîâíà. Íàì åå áóäåò 
íå õâàòàòü. 
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Â âóç íà áþäæåò
Â ýòîì ãîäó Ñûêòûâêàðñêèé 

ãîñóíèâåðñèòåò èì. Ïèòèðèìà 
Ñîðîêèíà îòêðîåò ïðèåì íà 39 
íàïðàâëåíèé áàêàëàâðèàòà è 20 
íàïðàâëåíèé ìàãèñòðàòóðû. Âû-
äåëåíî 1 410 áþäæåòíûõ ìåñò. 
Ïðèåì çàÿâëåíèé íà áàêàëàâðèàò 
è ìàãèñòðàòóðó ïî çàî÷íîé ôîðìå 
îáó÷åíèÿ íà÷íåòñÿ ñ 1 àïðåëÿ, î÷-
íîé – 20 èþíÿ. Èç íîâîââåäåíèé 
– ïðîãðàììà áàêàëàâðèàòà «Êàð-
òîãðàôèÿ è ãåîèíôîðìàòèêà», 19 
áþäæåòíûõ ìåñò íà «Ëå÷åáíîå 
äåëî» è äâå ìàãèñòåðñêèå ïðîãðàì-
ìû ïî ïåäîáðàçîâàíèþ – «Ôèçè-
êî-ìàòåìàòè÷åñêîå îáðàçîâàíèå» 
è «Ìåæêóëüòóðíûå êîììóíèêàöèè 
â ãóìàíèòàðíîì îáðàçîâàíèè». 

«Комиинформ»

Îòäûõ çà ñ÷åò 
áþäæåòà

Â 2016 ãîäó çà ñ÷åò áþäæåòà 
îòäîõíóò áîëåå 50 òûñÿ÷ äåòåé 
èç Êîìè. Èõ îòïðàâÿò â ëàãåðÿ 
ó ×åðíîãî è Àçîâñêîãî ìîðåé, 
â ñðåäíþþ ïîëîñó Ðîññèè è 
íà áàçû â Êîìè. Èç íîâèíîê 
– ëàãåðü äëÿ îäàðåííûõ äåòåé 
«Ôèííîóãîðèÿ» â Ôèííî-óãîð-
ñêîì ýòíîêóëüòóðíîì ïàðêå 
â ñåëå Ûá Ñûêòûâäèíñêîãî 
ðàéîíà. Ïëàíèðóåòñÿ îáó÷èòü 
è òðóäîóñòðîèòü 90 âîæàòûõ â 
ñàíàòîðèé «×åðíîìîðñêàÿ çîðü-
êà». Íà îðãàíèçàöèþ  îòäûõà 
èç ðåñïóáëèêàíñêîãî è ìåñòíûõ 
áþäæåòîâ áóäåò íàïðàâëåíî 369 
ìèëëèîíîâ ðóáëåé. Âñåãî ïëà-
íèðóåòñÿ îðãàíèçîâàòü ëåòíèé 
îòäûõ 53 òûñÿ÷ 200 øêîëüíèêîâ, 
áîëåå 17 èç êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ 
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè. 

«КомиОнлайн»

Ðîñò òàðèôîâ
Òåìï ïðèðîñòà òàðèôîâ â 2016 

ãîäó â Êîìè áóäåò ñóùåñòâåííî 
íèæå, ÷åì â ïðîøëîì.  Èñõîäÿ èç 
óòâåðæäåííûõ ïðàâèòåëüñòâîì 
Ðîññèè ïðåäåëîâ, ïëàòà êàæäîãî 
æèòåëÿ çà êîììóíàëêó ñ 1 èþëÿ 
íå ìîæåò âûðàñòè áîëåå ÷åì íà 
7%. Â ðåñïóáëèêå íà îòîïëåíèå, 
âîäîñíàáæåíèå è âîäîîòâåäåíèå 
îíà âûðàñòåò â ñðåäíåì íà 4%, 
ïðèðîäíûé ãàç – íà 2%, ýëåêò-
ðîýíåðãèþ – íà 6,8%. 

«Комиинформ»

Êîìè ñîâû 
â «Ýðìèòàæå»

Òâîð÷åñêèå ïðåäïðèíèìàòåëè 
Êîìè ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ìîñêîâ-
ñêîì ôåñòèâàëå «Ìàñëåíèöà-ñêà-
çî÷íèöà» â ñàäó «Ýðìèòàæ». Îíè 
ïðîâåëè âûñòàâêó-ÿðìàðêó êîìè 
è ôèííî-óãîðñêèõ íàðîäíûõ ïðî-
ìûñëîâûõ òîâàðîâ. Ìîñêâè÷è è 
ãîñòè ñòîëèöû ïðèîáðåòàëè êîìè 
è ìîðäîâñêèõ êóêîë, èãðóøêè 
ñûêòûâêàðñêîãî ìàñòåðà Ñâåòëà-
íû Òóðîâîé (ïðîåêò «Þûãä Àðò») 
– îïòèìèñòè÷íûõ ìåäâåæàò è 
ìóäðûõ ñîâóøåê, êîëüå ñûêòûâ-
êàðêè Ìàðèíû Ñàìîòîëêîâîé. 

«Комиинформ»

ÐÅÌÎÍÒ È ÓÒÅÏËÅÍÈÅ ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÕ 
È ÄÅÐÅÂßÍÍÛÕ ÎÊÎÍ ÏÎ ØÂÅÄÑÊÎÉ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ 

EURO-STRIP

– Как проходит процесс?
– Мастера ремонтируют петли, ручки-завертки на окнах и балкон-

ных дверях, исправляют изношенность, делают так, чтобы створки 
плотно прилегали и легко закрывались. Затем по периметру рамы про-
резают паз, куда впрессовывают утеплитель EURO-STRIP. Периметр 
стекол промазывают герметиком. При необходимости возможна замена 
стекол, штапиков, ручек, заверток.
– Как долго сохраняют свои свойства такие окна?

– Шведский уплотнитель долговечен (40 лет). Не боится морозов, 
сырости, солнца.
Плюсы утепленных окон

При ремонте мало грязи, пыли. Цены – одни из самых низких в 
городе. Время ремонта окна примерно два часа. Ваши окна «дышат». 
Уплотнитель и другие материалы безвредны для здоровья. Высокие 
показатели уплотнителя по тепло– и шумоизоляции позволяют защи-
тить квартиру от пыли и шума. Возможность открывания/закрывания 
зимой. Пенсионерам скидка. Выезд мастера на консультацию (осмотр) 
бесплатный.

Компания «РемОкна». Полу-
чить дополнительную инфор-
мацию и сделать заказ можно 
по т. 8-912-374-77-73

ÏÐÎÁËÅÌÛ Ñ ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÌÈ ÎÊÍÀÌÈ?

Окно перестало закрываться? Заедает фурнитура? Не открывается 
створка? Или вы заметили, что окно стало продувать ветром, а зимой на 
нем образуется ледяная корка? Не переживайте! Решить все эти пробле-
мы быстро и недорого вам помогут мастера из компании «РемОкна».

Позвоните! Мастера выедут на место, осмотрят окна и предложат 
устранения проблемы. Ремонт и замена фурнитуры, ремонт и вос-
становление монтажного шва, замена стеклопакета, подоконников, 
отливов, переустановка пластикового окна, установление дефектов 
непрофессионального монтажа — все эти вопросы вы можете доверить 
мастерам компании «РемОкна».

Качество ремонта, оперативность в работе, низкие цены на услуги и, 
самое главное, ответственность перед клиентами — это визитная кар-
точка компании, специалисты которой помогут решить практически 
любые проблемы с вашими пластиковыми окнами.

«Для нас нет неразрешимых задач»,– отмечают специалисты ком-
пании «РемОкна».

Решить проблемы с пластиковыми окнами стало просто. Позвоните 
и убедитесь в этом сами!

На правах рекламы.

Опрос провел Евгений КАРПОВ, фотографии Марины СИВАКОВОЙ

Â ñâÿçè ñ ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì 
è íåïðîñòîé ìåæäóíàðîäíîé 
îáñòàíîâêîé, êàêèå ó âàñ ïëàíû íà ëåòî?

Галина 
Станиславовна, преподаватель:
– Ìû ñîáèðàåìñÿ íà ìàøèíå 
ïîåõàòü ê ðîäñòâåííèêàì â ñðåä-
íþþ ïîëîñó Ðîññèè. Êîíå÷íî, â 
ïðîøëûå ãîäû åçäèëè çà ãðàíèöó 
íà ìîðå, íî íà ýòîò ðàç îò ýòèõ 
ïëàíîâ ïðèøëîñü îòêàçàòüñÿ. Ñà-
ìè íàâåðíÿêà çíàåòå, ÷òî â ìèðå 
òâîðèòñÿ.

Илико Даташвили, 
на пенсии:
– Ìû ñ æåíîé äàâíî 
íà ïåíñèè, äåíåã íåò íà 
ïóòåøåñòâèÿ. Åñëè êòî-
òî äàñò, äà è çäîðîâüå 
ïîçâîëèò – ïîåäåì. Íî 
ñêàæó, äàëüøå Ðîññèè 
åõàòü íåêóäà.

Мария, домохозяйка:
– Çà ãðàíèöó ïîåõàòü íå ãðîçèò, 
èùåì âàðèàíòû â Ðîññèè. Íà 
ãîñòèíèöû íå ðàññ÷èòûâàåì. Õî-
òèì íàéòè ñúåìíîå æèëüå. Ðàíü-
øå â Åâðîïó êàòàëèñü. Ïðî 
Êðûì ìíîãî ïèøóò, íî ìíå êà-
æåòñÿ, åõàòü òóäà ðàíî, âñå-òàêè 
íåñïîêîéíî, è öåíû âûøå, ÷åì â 
Ñî÷è. À ó íàñ òðîå äåòåé, ñóììà 
íà îòäûõ óõîäèò ñåðüåçíàÿ.

Игорь, механик:
– Ìû ñ æåíîé åùå íå äóìàëè 
íàä ýòèì. Åñëè è ñîáåðåìñÿ, òî 
êóäà-íèáóäü ïî Ðîññèè. Çà ãðà-
íèöó íå åçäèì, âñåãäà íà ðîäèíå 
îòäûõàåì.

Â Óõòå ñîáðàëàñü 
ÀÐÒ-òóñîâêà

Â àíòèêàôå «Äæóìàíäæè» 25 ìàðòà ïðîøëà î÷åðåäíàÿ 
âñòðå÷à. Ñîþç ìîëîäûõ ëþäåé çàíèìàåòñÿ îðãàíèçàöèåé 
íåîáû÷íûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ó÷àñòèåì ìåñòíûõ ìóçûêàíòîâ, 
õóäîæíèêîâ è ïîýòîâ. Åãî îñíîâàòåëè – äâå Íàòàëüè – Èã-
íàòüåâà è Êîñîãîâà. 

Ïåðâûé ïðîâåäåííûé èìè âå÷åð ñîñòîÿëñÿ 2 îêòÿáðÿ 2015 
ãîäà, îí áûë ïîñâÿùåí ïàìÿòè ðåæèññåðà Ñåðãåÿ Áîäðîâà. 
Ìåðîïðèÿòèå èìåëî áîëüøîé óñïåõ ó çðèòåëåé, ïîýòîìó óñò-
ðàèâàòü ïîäîáíûå äåéñòâà ðåøèëè ïî ìåðå âîçìîæíîñòè. 
Ñåé÷àñ ó îáúåäèíåíèÿ åñòü ñîáñòâåííûé ëîãîòèï, ñâîé ñîñòàâ 
ìóçûêàíòîâ è õóäîæíèêîâ. ×àñòüþ òóñîâêè ÿâëÿþòñÿ ïîýòû, 
ôîòîãðàôû è òåàòðàëû. Äëÿ ìóçûêàíòîâ – ýòî âîçìîæíîñòü 
íå òîëüêî âûñòóïèòü, íî è çàâåñòè ïîëåçíûå çíàêîìñòâà 
äëÿ ñîçäàíèÿ ñîâìåñòíûõ ïðîåêòîâ. Íàïðèìåð, ðåçóëüòàòîì 
íåêîòîðûõ òàêèõ àëüÿíñîâ óæå ñòàëè ñúåìêè âèäåðîëèêîâ 
äëÿ YouTube. Óõòèíêè ñåòóþò, ÷òî èç-çà îòñóòñòâèÿ äåíåã íå 
ìîãóò ïðîâîäèòü ñîáðàíèÿ ÷àñòî, âñåãî ëèøü îäèí-äâà ðàçà â 
ìåñÿö. Ñåé÷àñ âñå îïëà÷èâàþò çà ñ÷åò ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ 
è íàäåþòñÿ íà ïîÿâëåíèå ñïîíñîðîâ. «Îáåñïå÷åíèå êà÷åñò-
âåííîãî çâóêà òðåáóåò íåìàëûõ çàòðàò, íàäî îïëà÷èâàòü óñ-
ëóãè çâóêîðåæèññåðà, è ìû î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî íàøå äåëî 
çàèíòåðåñóåò òåõ, êòî çàõî÷åò ïîìî÷ü íàì ñ ýòèì âîïðîñîì», 
– ãîâîðÿò îíè. Ïîêà ñëåäóþùèé âå÷åð íàìå÷åí íà êîíåö ìàÿ. 
Ñëåäèòü çà íîâîñòÿìè ÀÐÒ-òóñîâêè ìîæíî â ñîöèàëüíîé ñåòè 
«ÂÊîíòàêòå» vk.com/arttus. 

Олеся КОЛЕСНИК

Фото из архива Натальи Игнатьевой

«Ôîðìóëà óñïåõà» óõòèíêè Âèêòîðèè Ãàáîâîé
Íà ðåñïóáëèêàíñêîì êîíêóðñå ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ñðåäè âåäóùèõ 
êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ ïðîãðàìì «Ôîðìóëà 
óñïåõà» óõòèíêà Âèêòîðèÿ Âëàäèìèðîâíà 
Ãàáîâà çàíÿëà âòîðîå ìåñòî.

Êîíêóðñ ïðîøåë 22 è 23 ìàðòà â ñòîëèöå 
Êîìè ñ ó÷àñòèåì 15 ôèíàëèñòîâ, ïðåäñòàâè-
òåëåé ìóíèöèïàëèòåòîâ ðåãèîíà. 

Ôèíàëèñòû äîëæíû îðãàíèçîâàòü è ïðî-
âåñòè êóëüòóðíî-äîñóãîâûå ïðîãðàììû ïî 
òåìàì: çäîðîâûé îáðàç æèçíè, ñîõðàíåíèå è 
ðàçâèòèå òðàäèöèîííîé íàðîäíîé êóëüòóðû è 
ïàòðèîòè÷åñêîé (êðàåâåä÷åñêîé) òåìàòèêè. 

Ñòðîãèé ðåãëàìåíò îïðåäåëèë, ÷òî êàæäàÿ 

èç ïðîãðàìì íå äîëæíà äëèòüñÿ áîëåå äåñÿòè 
ìèíóò. 

Áîëåå òîãî, âñå òðè ïðîãðàììû äîëæíû 
áûòü ïðîâåäåíû ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ 
âîçðàñòîâ: 7+, 18+, 50+. Äëÿ êàæäîé àóäè-
òîðèè êîíêóðñàíò âïðàâå âûáðàòü ñàì îïðåäå-
ëåííóþ òåìàòèêó ïðîâîäèìîé ïðîãðàììû.

Æþðè îöåíèâàëî òâîð÷åñêèé, èíòåëëåê-
òóàëüíûé, äåëîâîé ïîòåíöèàë êîíêóðñàíòîâ, 
èõ îðèãèíàëüíîñòü, íàõîä÷èâîñòü, íåñòàí-
äàðòíîñòü ìûøëåíèÿ, êóëüòóðó ðå÷è, óìåíèå 
äåðæàòü âíèìàíèå àóäèòîðèè. Â ñîñòàâ ðåñ-
ïóáëèêàíñêîé êîíêóðñíîé êîìèññèè âîøëè 
ïðåäñòàâèòåëè Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû, òó-
ðèçìà è àðõèâíîãî äåëà ÐÊ, Ôèííî-óãîðñêîãî 

êóëüòóðíîãî öåíòðà ÐÔ, âåäóùèå ìåòîäèñòû 
Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà íàðîäíîãî òâîð÷åñò-
âà è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, ïðåïîäàâà-
òåëè Ðåñïóáëèêàíñêîãî êîëëåäæà êóëüòóðû 
èì. Â.Ò. ×èñòàë¸âà, à òàêæå ïðåäñòàâèòåëè 
êîììåð÷åñêèõ ñòðóêòóð â ñôåðå äîñóãà.

Îáëàäàòåëüíèöà âòîðîãî ìåñòà Âèêòîðèÿ 
Ãàáîâà ðàáîòàåò çàâåäóþùåé îòäåëîì ïî 
ðàáîòå ñ ìîëîäåæüþ Öåíòðà êîìè êóëüòóðû 
èì. Á.Ô. Øàõîâà, ðóêîâîäèò óõòèíñêîé êîìàí-
äîé ÊÂÍ «Ëþ÷êè-ëàäíö», ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòíèöåé 
ñàìîäåÿòåëüíîãî êîìè òåàòðà «Ðàäëóí», à òàê-
æå ÷ëåíîì Ìåæðåãèîíàëüíîãî îáùåñòâåííîãî 
äâèæåíèÿ «Êîìè âîéòûð».  

Елена СЕРГЕЕВА
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Âàøè îòêëèêè ìû áóäåì ðàäû âèäåòü íà ñàéòå: www.nepsite.ru 

ÂÅÐÜ, ÍÀÄÅÉÑß, ËÞÁÈ!

Ñîòíè êîìàíäèðîâîê ïî 
Ñåâåðó è ñòðàíå, âñòðå-
÷è ñ çàìå÷àòåëüíûìè 

ëþäüìè, ó÷àñòèå â èñòîðè-
÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, îòêðûòèÿ è 
óíèêàëüíûå ôàêòû... È âñå ýòî 
îäíîé êîìàíäîé åäèíîìûø-
ëåííèêîâ, êîòîðûå âìåñòå 
óæå ÷åòâåðòü âåêà. Íà äíÿõ 
òâîð÷åñêèé êîëëåêòèâ ïðàâî-
ñëàâíîé ãàçåòû «Âåðà» ïðîâå-
äåò âñòðå÷è ñî ñâîèìè ÷èòàòå-
ëÿìè â Óõòå è Ñîñíîãîðñêå. 

«Âåðà» (ïî-êîìè – «Ýñêîì») 
ïî íûíåøíèì âðåìåíàì – äîë-
ãîæèòåëü. Áîëüøèíñòâó ïå÷àò-
íûõ èçäàíèé, ðîæäåííûõ â 90-å 
ãîäû ïðîøëîãî âåêà, óäàâàëîñü 
ïðîæèòü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, îò 
ñèëû – ïàðó ëåò, à «Âåðà» çà 
âñå ýòè ãîäû íå ïðîïóñòèëà íè 
îäíîãî âûïóñêà.

Íà âîëíå ïåðåñòðîå÷íîé 
ñâîáîäû â ãîëîâó âëàñòÿì Êîìè 
ÀÑÑÐ ïðèøëà ìûñëü, ÷òî ìîæíî 
ñîçäàòü â ðåñïóáëèêå òàêóþ íå-
îáû÷íóþ ãàçåòó – ñ äóõîâíûì 
óêëîíîì. À ïî÷åìó íåò? Îáðà-
òèëèñü çà ôîðìàëüíîé (òî åñòü 
íå òðåáóþùåé äåíåæíûõ âëè-
âàíèé) ïîääåðæêîé ê ìåñòíîìó 
áëàãî÷èííîìó îòöó Èîàííó 
Ëàïêî, ÷åðåç íåãî ïîëó÷èëè áëà-
ãîñëîâåíèå ïðàâÿùåãî åïèñêîïà 
Ïàíòåëåèìîíà... Ïåðâûé íîìåð 
åæåíåäåëüíèêà 20-òûñÿ÷íûì 
òèðàæîì âûøåë ê Ðîæäåñòâó 
1991-ãî ñ åãî ïîçäðàâëåíèåì. 
Ïîçäðàâëÿòü áûëî ñ ÷åì: ïîäîá-
íîãî èçäàíèÿ â òó ïîðó â ñòðàíå 
åùå íå ñóùåñòâîâàëî, «Âåðà» 
áûëà ïåðâîé!

Ñ 1998 ãîäà òâîð÷åñêèé êîë-
ëåêòèâ ãàçåòû ïðàêòè÷åñêè 

Âñòðå÷à ñ «Âåðîé»
íåèçìåíåí: Èãîðü Èâàíîâ, Ìè-
õàèë Ñèçîâ, Âëàäèìèð è Åëåíà 
Ãðèãîðÿí – âñå âûïóñêíèêè 
ôàêóëüòåòà æóðíàëèñòèêè Ëå-
íèíãðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà. È Åâãåíèé Ñóâî-
ðîâ – æóðíàëèñò ñ äèïëîìîì 
èíæåíåðà-ãåîôèçèêà Óõòèí-
ñêîãî èíäóñòðèàëüíîãî èíñòè-
òóòà. Â äóõîâíûõ íàñòàâíèêàõ 
ðåäàêöèÿ êàê è ÷åòâåðòü âåêà 
íàçàä ÷èñëèò îòöà Òðèôîíà 
(Ïëîòíèêîâà), íûíå àðõèìàíä-
ðèòà íà Êóáàíè, à òîãäà, â 
1991-ì, – íàñòîÿòåëÿ õðàìà â 
ñåëå Ûá.

«Áûâàëè îáñòîÿòåëüñòâà, â 
êîòîðûõ âûæèòü, êàçàëîñü, ñî-
âåðøåííî íåâîçìîæíî, – âñïî-
ìèíàåò ðåäàêòîð ãàçåòû Èãîðü 
Èâàíîâ. – ×àñòî ìû ðàáîòàëè 
ñ îùóùåíèåì òîãî, ÷òî ãîòîâèì 
ïîñëåäíèé âûïóñê. Ìåñÿöàìè 
ñèäåëè áåç ìèçåðíîé äàæå ïî 
òåì âðåìåíàì çàðïëàòû, íàñ 
âûãîíÿëè èç êàáèíåòà â Äîìå 
ïå÷àòè, íå áûëî îáîðóäîâà-
íèÿ... Íî ìû âûêëàäûâàëèñü. È 
íàâåðíî ïîýòîìó Áîã ïîìîãàë 
íàì: âäðóã ðàç – è êòî-òî ïî-
æåðòâóåò äåíåæêó åùå íà ïàðó 
íîìåðîâ. Íî â êîíöå 1990-õ 
ìû, êàæåòñÿ, äîêàçàëè ïðàâî 
íà ñóùåñòâîâàíèå. Ïåðâûé, 
êòî âíèê â íàøè ïðîáëåìû 
è ðåàëüíî ïîìîã, áûë Þðèé 
Ñïèðèäîíîâ. Åìó íå íàäî áûëî 
ðàñïèñûâàòü, ïî÷åìó ëþäÿì 
íóæíà äóõîâíàÿ ïîìîùü è ïðî-
ñâåùåíèå. Îí ïîñîäåéñòâîâàë 
â òîì, ÷òîáû «Âåðà» ïîëó÷èëà 
ãîñóäàðñòâåííóþ ïîääåðæêó, è 
ñ òåõ ïîð ãàçåòà âûïóñêàåòñÿ â 
òîì ÷èñëå íà ãîñóäàðñòâåííûå 
ãðàíòû è ñóáñèäèè. Âïðî÷åì, 
ïîääåðæêà ðåñïóáëèêàíñêèõ 
âëàñòåé ñîñòàâëÿåò âñåãî òðåòü 
ñóììû, íåîáõîäèìîé äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ðåãóëÿðíîãî âûïóñêà 
ãàçåòû. Îñòàëüíîå – ýòî äåíüãè 
ïîäïèñ÷èêîâ, ïîæåðòâîâàíèÿ 

íå òîëñòîñóìîâ-ñïîíñîðîâ, à òåõ 
æå ñàìûõ ðÿäîâûõ ÷èòàòåëåé. 
«Âåðà» – îáùåðîññèéñêîå èçäà-
íèå, ó êîòîðîãî åñòü ïîäïèñ÷èêè 
è â Ìóðìàíñêå, è â Ìàãàäàíå, 
è íà Êóáàíè, õîòÿ ñ 1996 ãîäà 
â øàïêå ãàçåòû óêàçàíî: «Ïðà-
âîñëàâíàÿ õðèñòèàíñêàÿ ãàçåòà 
Ñåâåðà Ðîññèè». Íàâåðíî, íàøè 
ñåâåðÿíå æèâóò âåçäå. À óæ ÷è-
òàòåëè èíòåðíåò-âåðñèè ãàçåòû 
åñòü íà âñåõ êîíòèíåíòàõ, ýòî 
íàì äîñòîâåðíî èçâåñòíî».

Êîãäà Èãîðþ Èâàíîâó ïðåä-
ëîæèëè âîçãëàâèòü ïåðâóþ â 

ðåñïóáëèêå ïðàâîñëàâíóþ ãà-
çåòó, îí ðàáîòàë æóðíàëèñòîì 
â ãàçåòå «Ìîëîäåæü Ñåâåðà» 
è, ïî åãî ñëîâàì, â òî âðåìÿ 
áûë àáñîëþòíî íåöåðêîâíûì 
÷åëîâåêîì. «Çà âðåìÿ ðàáîòû 
â «Âåðå» ÿ ìíîãîêðàòíî ïîáëà-
ãîäàðèë Áîãà çà òî, ÷òî Îí äàë 
ìíå âîçìîæíîñòü ïîòðóäèòüñÿ â 
ýòîé ðåäàêöèè», – ïðèçíàåòñÿ 
ðåäàêòîð. – Îñîáåííîñòü íà-
øåé ðàáîòû – ïîñòîÿííûå ïî-
åçäêè â ãëóáèíêó. È êóäà áû ìû 
íè ïðèåõàëè, êàê òîò ôèëîñîô, 
èäåì ñ ôîíàðåì, «èùåì ÷åëîâå-
êà». Ñóäüáû ëþäåé, ñëóæåíèå 
ïðèõîæàí, ïîäâèãè è ïðåîäî-
ëåíèå íåâçãîä – ýòî ãëàâíàÿ 
òåìà íàøåé ãàçåòû. Íàøà çàäà÷à 
– ïîääåðæèâàòü ëþäåé, äàòü èì 
îùóòèòü ñåáÿ êàê ÷àñòü îáù-
íîñòè âî Õðèñòå, ÷àñòü Ñâÿòîé 
Ðóñè – âìåñòå ñ òåìè, êòî áûë 
äî íàñ, è êòî çà íàìè ïîñëåäóåò. 
Ìû, ïðàâîñëàâíûå, íå îäèíîêè, 
âîò ÷òî ãëàâíîå!»

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ñòðàíå 
ïðîâîäÿò ìíîãî æóðíàëèñòñêèõ 
êîíêóðñîâ, ðåäàêöèÿ â íèõ 
ïðèíöèïèàëüíî íå ó÷àñòâóåò. 
Åäèíñòâåííûé ðàç, â 2003 ãîäó, 
«Âåðà» ïîáåäèëà íà Âñåðîññèé-
ñêîì êîíêóðñå ïå÷àòíûõ ÑÌÈ 
ïî îñâåùåíèþ æèçíè äåðåâíè. 
«Íåò, ìû íå äåëàëè «çàêàçóõó», 
– âñïîìèíàåò Ìèõàèë Ñèçîâ. 
– Íà ñîèñêàíèå ïðåìèè ìû îò-
ïðàâèëè ïîäáîðêó ïóáëèêàöèé 
î âîçðîæäåíèè ñàäîâ Âàëààìà, 
îãîðîäíè÷åñòâå â Êûëòîâñêîì 
æåíñêîì ìîíàñòûðå è ò.ï. 
Ïðîñòî òàì ðàçûãðûâàëè àâòî-
ìîáèëü, à áåç òðàíñïîðòà íàì 
áûëî òðóäíî âûåçæàòü â êîìàí-
äèðîâêè. Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî èç 
áîëåå ÷åì 350 ïå÷àòíûõ èçäàíèé 
ñòðàíû ìû ñòàëè ïîáåäèòåëÿìè. 
Íà ýòèõ «Æèãóëÿõ» ìû åçäèì 
ïî ñòðàíå äî ñèõ ïîð». 

Елена ШЕЛЕСТ

Âíèìàíèå!
3 апреля в 12 ча-
сов в храме св. Се-
рафима Саровского 
(Сосногорск, улица 
Нахимова, 20) состоит-
ся творческая встреча 
с членами редакции 
газеты «Вера».
В Ухте встреча с 
журналистами пра-
вославной газеты 
состоится 3 апреля 
в Центральной биб-
лиотеке, проспект 
Ленина, 40 , в 16 ча-
сов.

Владимир Григорян:

Евгений Суворов:

– Ñàì ÿ èç Ãîðüêîâñêîé îáëàñ-
òè, èç ñòàðîâåð÷åñêîé äåðåâíè. 
Ó íàñ íå áûëî äîìà, ãäå áû íå 
ìîëèëèñü. Ìåíÿ êðåñòèëè íà 
òðåòèé äåíü îò ðîäó ïî ñâÿò-
öàì èìåíåì Ìàêàðèé. Ïîòîì 
ðîäèòåëè ïðèåõàëè ñòðîèòü 
ËÏÊ. Îêîí÷èâ øêîëó â Ýæâå, 
ÿ ïîåõàë ó÷èòüñÿ íà ãåîëîãà â 
Óõòèíñêèé èíäóñòðèàëüíûé. Äî 
1990 ãîäà ðàáîòàë â ðàçëè÷íûõ 
ïàðòèÿõ, áûë èíæåíåðîì-ãåî-
ôèçèêîì, ìàëÿðîì-âûñîòíèêîì, 
èíñòðóêòîðîì ïî àëüïèíèçìó. 
Âîäèë ãðóïïû â ãîðû, íî áûñòðî 
ïîíÿë, ÷òî çà äåíüãè ïîêàçû-
âàòü êðàñîòó íå ìîãó. Ðàáîòàë 
â ìíîãîòèðàæêå «Îãíè Âû÷åã-
äû», â 1995-ì ïðèøåë â «Âåðó». 
Èìåííî çäåñü ìíå ëè÷íî óäàëîñü 
äâàæäû âçÿòü èíòåðâüþ ó ïàò-
ðèàðõà Àëåêñèÿ. 

– ß ñ÷èòàþ, ÷òî «Âåðà» 
ñåãîäíÿ – öèòàäåëü ðåàëüíîé 
æóðíàëèñòèêè. Ìû äåëàåì 
òî, ÷òî íå â ñèëàõ ñäåëàòü 
äðóãèå èçäàíèÿ: îáúåäèíÿåì 
ëþäåé, ïðè÷åì íå òîëüêî ïðà-
âîñëàâíûõ, íî âñåõ òåõ, êîìó 
íåáåçðàçëè÷íû ñóäüáû Ðîññèè, 
áóäóùíîñòü ìîëîäåæè. Ïëþñ 
ïðîñâåòèòåëüñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü. Ìû ðåäêî ðàñêðó÷èâàåì 
áåçóäåðæíóþ êðèòèêó (õîòÿ áåç 
íåå íå îáõîäèòñÿ), íî íå ïîòî-
ìó ÷òî áîèìñÿ, à ïîòîìó ÷òî 
ìû ðàáîòàåì â õðèñòèàíñêîì 
ïîëå, ãäå íåëüçÿ ñëîâîì îáèäåòü 
÷åëîâåêà. Êàê ãîâîðèòñÿ, äåñÿòü 
ðàç îòìåðü… Çàòî îáñóæäåíèå, 
ïîëåìèêà ñ òåì æå àðõèäüÿêî-
íîì Êóðàåâûì, íàïðèìåð, ýòî 
ïîæàëóéñòà. «Âåðó» ìîæåò ñìå-
ëî ÷èòàòü ëþáîé íåâåðóþùèé, 
ïîòîìó ÷òî òàì íåò ðåëèãè-
îçíîé ïðîïàãàíäû è àãèòàöèè, 
íåò òàì è óòîìèòåëüíîãî 
öåðêîâíîãî îôèöèîçà. «Âåðà» 
èçíà÷àëüíî ôîðìèðîâàëàñü êàê 
èçäàíèå, êîòîðîìó ìîæíî äî-
âåðÿòü. «Äîâåðèå» – êëþ÷åâîå 
ñëîâî.

Âîò ñëîâà, êàêèìè Ïàòðè-
àðõ Àëåêñèé ïîçäðàâëÿë 
ãàçåòó:
«Îòðàäíî âèäåòü, ÷òî 
«Âåðå» ïðèñóù æèâîé ìèñ-
ñèîíåðñêèé äóõ, êîòîðûé 
äåëàåò åå ïî-íàñòîÿùåìó 
âîñòðåáîâàííîé è íóæíîé 
â íàøå îòâåòñòâåííîå 
âðåìÿ».
«Ãàçåòà çàíÿëà äîñòîéíîå 
ìåñòî ñðåäè ïåðèîäè÷åñêèõ 
èçäàíèé, èìåþùèõ öåëüþ 
ñïîñîáñòâîâàòü äóõîâíî-
ìó ñòàíîâëåíèþ íàðîäà íà 
îñíîâàõ òðàäèöèîííûõ äó-
õîâíûõ öåííîñòåé… «Âåðà» 
ó÷èò ñâîèõ ÷èòàòåëåé íå 
ïàäàòü äóõîì è íå óíûâàòü, 
âñåëÿåò íàäåæäó, ïîìîãàåò 
äîáðûì ñîâåòîì, ðàññêàçû-
âàåò î ñîêðîâèùàõ äóõîâíîé 
êóëüòóðû, î âûäàþùèõñÿ 
äåÿòåëÿõ îòå÷åñòâåííîé 
èñòîðèè, ïðàçäíèêàõ è òðà-
äèöèÿõ, ïàìÿòíûõ äàòàõ è 
þáèëåÿõ. Âåðíîñòü ñâîåìó 
ïðèçâàíèþ, æèâîé îòêëèê 
íà ïðîèñõîäÿùèå â æèçíè 
Ðóññêîãî Ñåâåðà ñîáûòèÿ 
è èñêðåííîñòü ïîçâîëèëè 
ãàçåòå îáðåñòè ïîïóëÿð-
íîñòü ñðåäè øèðîêîãî êðóãà 
÷èòàòåëåé è ïîäòâåðäèòü 
îòâåòñòâåííûé ñòàòóñ 
ïîëåçíîãî èçäàíèÿ».
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НАША СПРАВКА

– ×åñòíî ãîâîðÿ, òàêîå ïîíÿ-
òèå, êàê «íåîíàòîëîãèÿ», ìíîãèå 
èç íàñ ñëûøàëè, ðàçâå ÷òî â 
ìåäèöèíñêèõ ôèëüìàõ...

– Ýòî äîñòàòî÷íî íîâàÿ îò-
ðàñëü ìåäèöèíû. Ñïåöèàëüíîñòü 
«Íåîíàòîëîã» áûëà ââåäåíà â Ðîñ-
ñèè â 1987 ãîäó. Èçíà÷àëüíî ÿ ïå-
äèàòð, à íåîíàòîëîãèÿ – ðàçäåë 
ïåäèàòðèè, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ 
íîâîðîæäåííûìè äåòüìè. 

– ×åì æå îíà Âàñ ïðèâëå-
êàëà?

– Æèçíü äî ãîäà âåñüìà 
îñîáåííàÿ. Íå çà êàêîé äðóãîé 
ïåðèîä â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà íå 
ïðîèñõîäèò ñòîëüêî ãëîáàëüíûõ 
èçìåíåíèé. Ïðåäñòàâüòå, òîëüêî 
âåñ óâåëè÷èâàåòñÿ â òðè ðàçà.

– È â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ Âàøè 
îáÿçàííîñòè?

– Îäíà èç íèõ, ê ïðèìåðó, 
ïðèñóòñòâèå íà ðîäàõ, îöåíêà ñî-
ñòîÿíèÿ íîâîðîæäåííîãî, è åñëè 
îíî â ïðåäåëàõ íîðìû – äàëü-
íåéøåå íàáëþäåíèå. Â ñëó÷àå 
íåîáõîäèìîñòè ðåáåíêó îêàçû-
âàåòñÿ ðåàíèìàöèîííàÿ ïîìîùü 
ñîâìåñòíî ñ ðåàíèìàòîëîãîì.

– Ïî÷åìó Âû âûáðàëè ïðî-
ôåññèþ âðà÷à?

– Ìàìà – ïåäèàòð, ïàïà 
– õèðóðã. Îïðåäåëèòüñÿ ñ ïðî-
ôåññèåé ìíå íå ñîñòàâèëî òðóäà. 
Ïî îêîí÷àíèè èíñòèòóòà ãîä 
áûëà èíòåðíîì â äåòñêîé áîëü-
íèöå, ïîòîì ïåðåøëà â ðîääîì. 
Ñ 2001 ãîäà çàâåäóþ îòäåëåíèåì 
íîâîðîæäåííûõ.

– Êàêèå îñíîâíûå ïðîáëåìû 
ñî çäîðîâüåì íàáëþäàþòñÿ ó 
íîâîðîæäåííûõ?

– Åñëè ãîâîðèòü î íåäîíî-
øåííûõ ìàëûøàõ – íåçðåëîñòü 
ëåãêèõ. Òîãäà â ëåãêèå ââîäèòñÿ 
âåùåñòâî, ïîääåðæèâàþùåå èõ 
â ðàñïðàâëåííîì ñîñòîÿíèè, íå-
êîòîðûì òðåáóåòñÿ âåíòèëÿöèÿ ñ 
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî àïïàðà-
òà. Âûñîê è ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ 
âíóòðè÷åðåïíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ 
ó íåäîíîøåííûõ. Òàêèå äåòêè 
ïîëó÷àþò ëå÷åíèå â ðåàíèìàöèè. 
«Ïîçäíèå» íåäîíîøåííûå (ñ 34 
íåäåëü) ïðè îòñóòñòâèè ñåðüåç-
íûõ ïðîáëåì ìîãóò íàõîäèòüñÿ â 
ïîñëåðîäîâîì îòäåëåíèè âìåñòå 
ñ ìàìîé. Îíè òðåáóþò äîïîëíè-
òåëüíîãî ñîãðåâàíèÿ, íàëàæèâà-
íèÿ êîðìëåíèÿ, òàê êàê åùå íå-
ýôôåêòèâíî ñîñóò ãðóäü. Ó òàêèõ 
äåòîê ïëîõî óäåðæèâàåòñÿ ñàõàð 
â êðîâè. Ó äîíîøåííûõ, êàê ïðà-
âèëî, æåëòóõè. Ðîäèòåëåé ïóãàåò 
ýòî ñîñòîÿíèå, íî íå âñåãäà îíî 
òðåáóåò ëå÷åíèÿ. Íàøà çàäà÷à 
è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû îï-

ðåäåëèòü íåîáõîäèìîñòü 
ëå÷åáíûõ íàçíà÷åíèé. 

– Â Óõòå áîëüøîé 
ïðîöåíò íåäîíîøåí-
íîñòè?

– Ñîîòâåòñòâóåò ñðåä-
íèì ïîêàçàòåëÿì ïî ñòðà-
íå, äàæå ÷óòü íèæå. Åñëè 
â Êîìè ýòà öèôðà â ñðåä-
íåì 6,2%, ïî Ðîññèè – 
7%, òî â Óõòå – 5,6%.

– Ñ îáîðóäîâàíèåì 
âñå â ïîðÿäêå?

– Â öåëîì äà, íî 
õîòåëîñü áû áîëüøåãî. 
Èç ïîñëåäíåãî ïðèîáðå-
òåííîãî – êðîâàòêè äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ ôîòîòåðàïèè 
äëÿ ëå÷åíèÿ æåëòóõè. 
Ñòîèìîñòü îêîëî 300 òûñÿ÷ 
ðóáëåé. Ìíîãî îáîðóäîâàíèÿ 
çàêóïèëè ïî Ïðîãðàììå ìî-
äåðíèçàöèè îêîëî òðåõ ëåò 
íàçàä. Êðîâàòêè ñ ïîäîãðåâîì 
äëÿ âûõàæèâàíèÿ äåòåé ñ 
ìàëåíüêèì âåñîì, ñòîëû òàêæå ñ 
ïîäîãðåâîì è âìîíòèðîâàííûì 
óñòðîéñòâîì äëÿ âåíòèëÿöèè ëåã-
êèõ. Õîòåëîñü áû ïîëó÷èòü íîâûé 
àïïàðàò äëÿ îöåíêè ñëóõà.

– Ñ âèäó è ñ ðåìîíòàìè ïðî-
áëåì íåò.

– Íóæäàþòñÿ â êîñìåòè÷åñ-
êîì ðåìîíòå îòäåëåíèå ÓÇÈ è 
ñïðàâî÷íàÿ. Ãîä-äâà – è ýòî 
ðåøèòñÿ çà ñ÷åò ñïîíñîðñêèõ 
ñðåäñòâ. Êîãäà ïîÿâèëèñü äåíüãè, 
â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèâåëè â ïî-
ðÿäîê ðåàíèìàöèþ è ïîñëåðîäî-
âîå îòäåëåíèå.

Íå ìîãó ïîæàëîâàòüñÿ è íà 
îáåñïå÷åííîñòü ìåäèêàìåíòàìè 
– âñåãî õâàòàåò. Â ïîñëåäíåå 
âðåìÿ óæå íå ïðîñèì æåíùèí 
÷òî-ëèáî äîêóïàòü.

– Íà ñêîëüêî ïàöèåíòîâ ðàñ-
ñ÷èòàíî îòäåëåíèå?

– Íà 45 êîåê. Ïàëàòû – äâóõ-
ìåñòíûå. Ìàìû íàõîäÿòñÿ âìåñòå 
ñ äåòüìè, è ýòî íàøà ãîðäîñòü. 
Íå âî âñåõ ðîäèëüíûõ äîìàõ 
Ðîññèè äåéñòâóåò ñèñòåìà «Ìàòü 
è äèòÿ». Èìåííî îíà ïîçâîëèëà 
ïîäíÿòü ãðóäíîå âñêàðìëèâà-
íèå íà âûñîêèé óðîâåíü. Ïî 
ðåêîìåíäàöèè Âñåìèðíîé îðãà-
íèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðè 
âûïèñêå èç ðîäèòåëüíîãî äîìà 
ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå äîëæíû 
ïîëó÷àòü íå ìåíåå 92% äåòåé. Â 
Óõòå – 98,7%.

– Ñêîëüêî ÷åëîâåê â øòàòå 
îòäåëåíèÿ?

– Ïÿòü âðà÷åé-íåîíàòîëîãîâ, 
19 ìåäñåñòåð, ïÿòü ñàíèòàðîê è 
ñåñòðà-õîçÿéêà.

– Ìîæåòå ïðèïîìíèòü íå-

îáû÷íûå ñëó÷àè èç Âàøåé ïðàê-
òèêè?

– Áûëè òàêèå, íî îñòàíàâëè-
âàòüñÿ íà ýòîì ïîäðîáíî ìíå áû 
íå õîòåëîñü – âðà÷åáíàÿ ýòèêà. 
Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, êàêèå âîç-
ìîæíîñòè åñòü ó íîâîðîæäåííî-
ãî. ×òî íå ïåðåæèâåò âçðîñëûé, 
òî æå êðîâîèçëèÿíèå â ìîçã èëè 
òðàâìó øåéíîãî îòäåëà, ñ òåì 
ðåáåíîê â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
ñìîæåò ñïðàâèòüñÿ.

Ìû âñåãäà ïðîñèì æåíùèí 
íå ïðîïàäàòü. «ÂÊîíòàêòå» åñòü 
ãðóïïà, ãäå ìàìû ðàññêàçûâàþò 
äîêòîðàì î ñâîèõ äåëàõ, äåëÿòñÿ 
ôîòîãðàôèÿìè. Ñ êåì-òî îòíî-
øåíèÿ çàâÿçûâàþòñÿ íà äîëãèå 
ãîäû.

– Âàø êàáèíåò óêðàøåí äåò-
ñêèìè êàðòèíàìè...

– Ïëîäû òðóäà ìîèõ ïàöèåí-
òîâ è ñàìûå ïðèÿòíûå ïîäàðêè 
(ñìååòñÿ).

– Êàê-òî ÿ ïèñàëà î äåòñêîì 
âðà÷å, â çíàê áëàãîäàðíîñòè êî-
òîðîìó ïðåçåíòîâàëè ïîëîâèíó 
òóøè ãîâÿäèíû...

– Ó íàñ – ýòî òðàäèöèîííîå 
øàìïàíñêîå è êîíôåòû (ñìå-
åòñÿ). Îäíàæäû ìíå ïðèíåñëè 
äåòñêóþ êîëÿñêó, âûðåçàííóþ 
èç àðáóçà, ñ ôðóêòîâûì ðåáåí-
êîì âíóòðè. Î÷åíü íåîáû÷íûé 
è òÿæåëûé ïîäàðîê, åëå äîíåñëà 
äî êàáèíåòà.

– Áûòóåò ìíåíèå, ÷òî äåòñêèé 
âðà÷ íå ñìîæåò ëå÷èòü âçðîñëî-
ãî ÷åëîâåêà.

– È ÿ áû íå âçÿëàñü. Ó âçðîñ-
ëûõ ëå÷åíèå ñ îäíîé ñòîðîíû 
ïðîùå äàæå ïî äîçèðîâêå ëå-

êàðñòâ, òîãäà êàê ó íîâîðîæ-
äåííûõ îíà îïðåäåëÿåòñÿ â 
ìèëëèãðàììàõ íà êèëîãðàìì, íî 
ó âçðîñëûõ ìíîãî çàáîëåâàíèé, 
êîòîðûå íå âñòðå÷àþòñÿ ó äåòåé 
â ïðèíöèïå, è ÿ î íèõ èìåþ 
î÷åíü îòäàëåííîå ïðåäñòàâëåíèå. 
Êàæäûé äîëæåí çàíèìàòüñÿ ñâî-
èì äåëîì. 

– Ñ ïðèåìîì ðîäîâ ñïðàâè-
ëèñü áû?

– Ñ ïðèåìîì ñòàíäàðòíûõ, 
âîçìîæíî, äà. Çíàåòå, êàê 

ãîâîðÿò, ðàíüøå áàáû â 
ïîëå ðîæàëè, è âñå áûëî 
õîðîøî.

– Òîãäà ïî÷åìó 
ñåé÷àñ, ÷òîáû ñïàñ-
òè ìàìó è ðåáåíêà, 

ïîðîé íåîáõîäè-
ìî ñòîëüêî îáî-
ðóäîâàíèÿ?

– Èç  ò å õ , 
÷òî ðîæäàëèñü â 
ïîëå, âûæèâàëè 
äàëåêî íå âñå. 
Íà ñàìîì äåëå, 
ñòàöèîíàðíûå 
ðîäû áåçîïàñ-
íåå â ïëàíå 
âîçìîæíîñ-
òè îòðåàãè-
ðîâàòü  íà 
êàêèå-òî îñ-
ëîæíåíèÿ . 
Òî æå êðî-
âî òå÷åíèå 
ïðåäóãàäàòü 
íåâîçìîæíî. 
Íà èçâëå÷å-
íèå ðåáåíêà 
ïðè òÿæåëîé 
ãèïîêñèè îò-
âîäèòñÿ âñå-
ãî 20 ìèíóò. 

Çà ýòî âðåìÿ íàäî âûçâàòü ïåðñî-
íàë, ñäåëàòü íàðêîç. Äîìà òàêóþ 
ïîìîùü íå îêàæåøü, íî è ðèñêà 
âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé 
òàì ìåíüøå. Ñ íåé áîðåìñÿ, êî-
íå÷íî, íî áûâàåò âñÿêîå.

– Ñåé÷àñ ìíîãèå æåíùèíû 
â ïåðâóþ î÷åðåäü çàíèìàþòñÿ 
êàðüåðîé...

– Ïîýòîìó è âîçðàñò ðîæåíèö 
ñòàë ñòàðøå. Ñàìîå ïðàâèëüíîå 
âðåìÿ äëÿ ðîäîâ – îò 19 äî 36 
ëåò. Êîãäà âîçðàñò ìàìû ñòàðøå 
35, ïàïû – 40, ðèñê ïàòîëîãèè 
ïîâûøåí, íî ýòî âîâñå íå çíà÷èò, 
÷òî êîñíåòñÿ êàæäîãî. Òî, ÷òî 
æåíùèíû îñîçíàííî èäóò íà ýòîò 
øàã óæå âñòàâ íà íîãè, ñ÷èòàþ 
ïðàâèëüíûì. ß è ñàìà ñòàëà ìà-
ìîé âî âòîðîé ðàç â 40. È â 46 ó 
íàñ æåíùèíû ðîæàëè àáñîëþòíî 
çäîðîâûõ äåòåé. Â íàø âåê òåõ-
íîëîãèé ÷åãî-òî ñèëüíî áîÿòüñÿ 
óæå íå ñòîèò.

– Êàêèå ïîêàçàòåëè õîòåëîñü 
áû ïîâûñèòü?

– Èíäåêñ çäîðîâüÿ. Ýòî êî-
ëè÷åñòâî äåòåé, êîòîðûå âûïè-
ñûâàþòñÿ áåç äèàãíîçîâ. Îíè 
è òàê íåïëîõèå, íî âñå æå. Ïî 
íàøåìó ó÷ðåæäåíèþ — 73%. Äëÿ 
ñðàâíåíèÿ – â Ïåðèíàòàëüíîì 
öåíòðå Ñûêòûâêàðà îí 64.

– Ïåðâàÿ äî÷ü óæå âçðîñëàÿ?
– Äàøå 21 ãîä, îíà ïîñëåäî-

âàëà ìîåìó ñîâåòó è îêîí÷èëà 
ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ. Ðàáîòàåò 
àññèñòåíòîì ñòîìàòîëîãà â ÷àñò-
íîé êëèíèêå è âðîäå íè î ÷åì 
íå æàëååò.

– Ìëàäøóþ òîæå áóäåòå «ñâà-
òàòü» çà ìåäèöèíó?

Óõòèíñêèé ìåæòåððèòî-
ðèàëüíûé ðîäèëüíûé äîì 
îáñëóæèâàåò Óõòèíñêèé, 
Ñîñíîãîðñêèé, Òðîèöêî-
Ïå÷îðñêèé, Âóêòûëüñêèé, 
Èæåìñêèé, Êíÿæïîãîñò-
ñêèé, Ïå÷îðñêèé ðàéîíû. 
Â çîíå îáñëóæèâàíèÿ ïðî-
æèâàþò 26% íàñåëåíèÿ ÐÊ.
Èç âñåõ äåòåé, ðîæäàþ-
ùèõñÿ â Êîìè, 20% ïî-
ÿâëÿþòñÿ íà ñâåò â Óõòå. 
Â 2015 ãîäó â ÓÌÐÄ ïðî-
øëî 2 407 ðîäîâ (íà 191 
ðîäû ìåíüøå, ÷åì â 2014 
ãîäó). Òåíäåíöèÿ ê óìåíü-
øåíèþ êîëè÷åñòâà ðîäîâ 
îòìå÷åíà ïî âñåé ðåñ-
ïóáëèêå óæå ñ 2014 ãîäà. 
Îïåðàòèâíûå ðîäû (êå-
ñàðåâî ñå÷åíèå) â ÓÌÐÄ 
ñîñòàâëÿþò 19%, ýòî ñàìûé 
íèçêèé ïîêàçàòåëü ïî ÐÊ 
(23%), è çíà÷èòåëüíî íèæå 
ïîêàçàòåëÿ ïî ÐÔ – 26,6%.
Ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ 
– 5,4%, ïî ÐÊ – 6,2%, ïî 
ÐÔ – 6,4%.

(По данным заведующей отделением 
новорожденных Ухтинского 

межтерриториального родильного дома 
Ирины Сарбаевой)

Èðèíà Ñàðáàåâà: 

 Олеся КОЛЕСНИК, jurnal – nep@yandex.ru

Ëó÷øèé íåîíàòîëîã Ðîññèè ðàáîòàåò â Óõòå. Çàâåäóþùåé îòäå-
ëåíèåì íîâîðîæäåííûõ Óõòèíñêîãî ìåæòåððèòîðèàëüíîãî 

ðîäèëüíîãî äîìà Èðèíå Ñàðáàåâîé íå áûëî ðàâíûõ â êîíêóðñå 
Ñîþçà ïåäèàòðîâ Ðîññèè «Äåòñêèé âðà÷-2015» â íîìèíàöèè 
«Ñïåöèàëèñò-íåîíàòîëîã».

«Óõòèíñêèå àêóøåðû 
ñàìûå ñèëüíûå â Êîìè»

– Åé âñåãî ÷åòûðå. Áóäåò 
âèäíî. Êñòàòè, Ëèçà ïîÿâèëàñü 
íà ñâåò â íàøåì ðîääîìå. Ñâî-
èì êîëëåãàì äîâåðÿþ áîëüøå 
âñåãî. Çà ñâîè ðîäû áåñêîíå÷íî 
áëàãîäàðíà âðà÷ó-àêóøåðó Åëåíå 
Þðüåâíå Ðàõìàíãóëîâîé. 

– Ñóïðóã, íàâåðíîå, òîæå èç 
÷èñëà ìåäèêîâ?

– Ìû ïîçíàêîìèëèñü åùå 
â äåñÿòîì êëàññå. Æäàë, ïîêà 
ÿ ó÷èëàñü. Ïîæåíèëèñü ïîñëå 
÷åòâåðòîãî êóðñà. Ñ ìåäèöèíîé 
íèêàê íå ñâÿçàí, íî ìíîãî îáùà-
åòñÿ ñ ìîèìè êîëëåãàìè, òàê ÷òî 
îí â òåìå.

– Ïîìèìî ðàáîòû, ÷åì åùå 
óâëåêàåòåñü?

– Ëþáëþ ÷èòàòü, îñîáåííî 
ëèòåðàòóðó ïî ïðàêòè÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè, íðàâèòñÿ øèòü, âÿçàòü. 
Ãäå òîëüêî âçÿòü íà ýòî  âðåìÿ?

– Ñìîòðèòå ìåäèöèíñêèå 
ñåðèàëû?

– Äà, ïðî õîðîøèõ âðà÷åé. 
Çàìå÷àþ ëÿïû, îäíàêî ñòîèò 
îòìåòèòü, ÷òî åñòü ñåðèàëû, êî-
òîðûå äîñòàòî÷íî áëèçêè ê ðå-
àëüíîñòè. Èñïûòûâàþ íåãàòèâ ê 
íàøóìåâøèì «Èíòåðíàì». Åñëè 
áû ìû òàê ðàáîòàëè ñ ìîëîäûìè 
ñïåöèàëèñòàìè, êàê â íåì îïè-
ñûâàþò, íàñ áûëî áû íåêîìó 
ìåíÿòü.

– Íàïîñëåäîê, ðàññêàæèòå 
íåìíîãî î êîíêóðñå.

– Ìîÿ ðàáîòà óæå ó÷àñòâîâà-
ëà â ïðîøëîì ãîäó íà ñîñòÿçàíèè 
ðåñïóáëèêàíñêîãî óðîâíÿ. Òîãäà 
îíà íå çàíÿëà ïðèçîâûõ ìåñò. 
Âíåñëà êîå-êàêèå äîïîëíåíèÿ, 
è íà êîíêóðñ Ñîþçà ïåäèàòðîâ 
Ðîññèè îòïðàâèëà óæå ñàìîñòî-
ÿòåëüíî. Â äîêëàäå îòðàæåíû ïî-
êàçàòåëè ðàáîòû îòäåëåíèÿ, âñåãî 
ðîääîìà, ìîé âêëàä. Ïðèçíàþñü, 
âåñòü î ïîáåäå ìåíÿ øîêèðîâàëà. 
Ýòî ïîáåäà íå ëè÷íî ìîÿ, à çà-
ñëóãà âñåãî êîëëåêòèâà. 

В Республике Коми усиливают меры профилактики в свя-
зи с распространением бешенства в соседних регионах. 

Сегодня сохраняется напряженная обстановка в Кировской 
области, где зарегистрированы 42 случая, на территории Не-
нецкого автономного округа – четыре случая и на территории 
Пермского края – 15. 

На вопросы о том, как уберечь себя и своих питомцев от 
опасной болезни, ответила начальник ГБУ РК «Ухтинская 
станция по борьбе с болезнями животных» Кристина Ко-
масина.

– Известно, что бешенство – это острая вирусная болезнь, 
смертельная для человека и животных. Что или кто является 
источником распространения вируса бешенства?

– Резервуаром и главным источником возбудителя 
бешенства являются бродячие и безнадзорные собаки, 
дикие хищники (лисица, енотовидная собака, песец, волк, 
корсак, шакал).

– Как происходит заражение человека и животных?
– Заражение человека и животных происходит при 

непосредственном контакте с источниками возбудителя 
бешенства в результате укуса или ослюнения поврежденных 
кожных покровов или наружных слизистых оболочек.

– Какие характерные клинические признаки болезни могут 
проявляться у зараженного животного?

– При буйной форме вначале животное угнетено, потом 
возрастает возбудимость, извращается аппетит. Позднее 
появляется слюнотечение, стремление укусить людей, 
животных. При тихой форме агрессивность отсутствует. 
Больное дикое животное, как правило, пытается контак-
тировать с домашними животными или человеком. Теряет 
страх, выходит из леса в города и села.

– Как обезопасить себя, своих близких и домашних пи-
томцев от бешенства?

– В целях недопущения заболевания бешенством следует 
соблюдать ряд правил: находясь на природе за городом 
или на даче, не контактировать с бродячими и дикими 
животными (прикармливать, брать на руки, гладить де-
тенышей); домашних питомцев с двухмесячного возраста 
необходимо вакцинировать против бешенства ежегодно. 

Напомним, что вакцинировать животных против бешенст-
ва имеют право только государственные ветеринарные 
лечебно-профилактические учреждения. Частные ветери-
нарные клиники и специалисты в области ветеринарии, 
которые занимаются предпринимательской деятельностью, 
в силу действующего законодательства не вправе приви-
вать животных от бешенства. За вакцинацией необходимо 
обращаться в государственные ветеринарные учреждения, 
подведомственные Министерству сельского хозяйства и 
продовольствия Республики Коми. В случае, если дикое 
или домашнее животное укусило вас или поцарапало, то 
необходимо незамедлительно обратиться за медицинской 
помощью (в течение 72 часов максимум) для проведения 
лечебно-профилактической иммунизации.

Обязательно обо всех случаях странного поведения живот-
ных необходимо сообщать  в ГБУ РК «Ухтинская станция по 
борьбе с болезнями животных» по телефону 75-81-82. Специа-
листы ветеринарной службы оперативно примут все необходи-
мые меры для обеспечения безопасности ваших питомцев.

На правах рекламы.

Áåøåíñòâî – ýòî îñîáî îïàñíîå èíôåêöèîííîå çàáîëåâàíèå!
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(Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî íà ñòð. 1)

«Ìû áûëè íåìíîãî ïîðàæåíû 
êîëè÷åñòâîì ãðóçà, êîòîðûé âåçóò 
ñ ñîáîé äâåíàäöàòü ñíåãîõîäîâ, 
– ðàññêàçûâàåò Âñåâîëîä, – 
2 600 ëèòðîâ áåíçèíà, ïàëàòêè, 
ýëåêòðîñòàíöèè è ìíîãîå äðóãîå! 
×åãî òîëüêî ó ýòèõ ðåáÿò ñ ñîáîé 
íåò. Ìåíÿ áîëüøå âñåãî ïîðàçèëà 
çàïðàâî÷íàÿ ñòàíöèÿ ñ ïèñòîëå-
òîì, êàê íà çàïðàâêå».

Íà ïÿòûé äåíü ïîäíÿëèñü ïî 
ðåêå Òîðãîâîé, ïåðåâàëèëè ÷åðåç 
õðåáåò è ïðèáûëè â ïîñåëîê Ñà-
ðàíïàóëü â Õàíòû-Ìàíñèéñêîì 
àâòîíîìíîì îêðóãå. Ìû â Àçèè!!! 
Âñòðå÷à ñ öèâèëèçàöèåé: ãîñòè-
íèöà, ÷èñòîå áåëüå, äóø. Âîò ýòî 
îòðàäà ïîñëå íåîäíîêðàòíûõ êó-
ïàíèé. Íåò, ïîêà íå â èñòî÷íèêå, 
à â ðåêå, âûòàñêèâàÿ óãîäèâøèå â 
ñëóç ñíåãîõîäû. À íà çàâòðà âíîâü 
â ïóòü-äîðîãó. Â ïëàíàõ – äîéòè 
äî áàçû «Æåëàííàÿ».

Êàêàÿ òàì Òóðöèÿ, Áàëè! Çäåñü 
íàñòîÿùàÿ ýêçîòèêà è íîâûå çíà-
êîìñòâà. 

Îõîòíèê Àëåêñåé óæå âòîðîé 
ìåñÿö â ëåñó, îõîòèòñÿ â îñíîâíîì 
íà ñîáîëÿ. Ïî íàöèîíàëüíîñòè 
– ìàíñè. Ïàðà ÷óìîâ, ìíîãî íàðò, 
ñîáàêè. Èç ÷óìà âûøëà æåíùèíà 
– ÷óì-ðàáîòíèöà. 

Ïîñåëîê çîëîòàðåé. Ïðàâäà, íà 
òîò ìîìåíò ðàáîòû òàì íå âåëèñü, 
íà áàçå òîëüêî ñòîðîæà è äèçåëèñ-
òû, îò êîòîðûõ ïîñòóïàåò èíôîð-
ìàöèÿ, î òîì, ÷òî íà Æåëàííóþ 
íåäàâíî óøëà ãðóïïà ñíåãîõîä÷è-
êîâ. Áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïîéòè 
ïî èõ ñëåäó. Ðàññòîÿíèå äî áàçû 
«Æåëàííàÿ», ñî ñëîâ ñòîðîæà, íå 

áîëåå ñîðîêà êèëîìåòðîâ. Çíàòü 
áû, ÷òî îí îøèáàëñÿ, è ÷òî ãðóïïà 
ïîéäåò íåìíîãî äðóãèì ìàðø-
ðóòîì, òî ñëåäîâàëî îñòàòüñÿ íà 
íî÷åâêó íà áàçå. Â èòîãå ñëîæíûé 
ïåðåâàë ïðèøëîñü áðàòü íî÷üþ!  
Âñå ïðåëåñòè ïóòåøåñòâèÿ óõ-
òèíöû çàôèêñèðîâàëè â ñâîèõ 
ïóòåâûõ çàìåòêàõ. 

«...Ñïóñêàòüñÿ ñëîæíåå, ÷åì 
ïîäíèìàòüñÿ! Ñòðàøíî! Íà îä-
íîì ó÷àñòêå, ãäå áûëî êðó÷å, ÷åì 
äî ýòîãî ÿ åõàë çà Ñåâîé. Ãðîìêî 
ñêàçàíî – åõàë! Ñïóñêàëèñü êî-
ðîòêèì îòïóñêàíèåì òîðìîçà. 
Ãëàâíîå – íå ðàçîãíàòüñÿ, ÷òîáû 
íå ñîðâàòü ãóñÿíêó â ñêîëüæåíèå! 
È âäðóã Ñåâèí ñòîï-ñèãíàë ïðî-
âàëèâàåòñÿ âíèç äîâîëüíî ðåçêî... 
Âèæó, Ñåâà íåñåòñÿ ñî âñåé ìî÷è, 
ñàíêè ïðûãàþò, êàê ñàéãàê. Íà òà-
êîì ñêëîíå òîðìîç óæå íå äåðæèò 
– òîëüêî íà ïîëíîì ãàçó, ÷òîáû 
ñàíè íå îáîãíàëè è íå ðàçâåðíóëè 
áîêîì! È âñå ýòî íî÷üþ, íè÷åãî íå 
âèäíî, òîëüêî òî, ÷òî îñâåùàåò 
ôàðà!»  

«...Â ãîðàõ ñîâñåì ìàëî ñíåãà. 
Ìåñòàìè òîð÷àò êàìíè, äà òàê, 
÷òî íå îáúåäåøü. Ëûæè è ñàíè 
èçðÿäíî ïîêîöàëèñü. Âûåõàëè íà 
íåáîëüøîå ãîðíîå îçåðî. Ãîëûé ëåä. 
Ìåñòàìè âûñòóïàåò âîäà. Åäåøü 
ïî íåìó, à îí òðåùèò. Æóòü!»

Âïå÷àòëÿåò!
Ïåðåíî÷åâàëè íà áàçå «Æåëàí-

íàÿ» è íà ñëåäóþùèé äåíü ïðèáû-
ëè â Èíòó, ïåðåâàëèâ âòîðîé ðàç 
Óðàë.  Ïî ïóòè ïîâñòðå÷àëè ãðóïïó 
òóðèñòîâ íà âåçäåõîäå â êîìïàíèè 
ãàðìîíèñòà. Íåáîëüøîé êîíöåðò â 
ãîðàõ – ýòî êðóòî!

Â Èíòå ïîïîëíèëè çàïàñû 

Âîò îí – 
Ïûì-Âà-Øîð!

Ãîñóäàðñòâåííûé ïàìÿò-
íèê ïðèðîäû Ïûì-Âà-Øîð 
(â ïåðåâîäå ñ êîìè – «ðó÷åé 
ãîðÿ÷åé âîäû») îáðàçîâàí 
1 àâãóñòà 2000 ã. Åäèíñòâåí-
íûå çà Ïîëÿðíûì êðóãîì, 
íà Êðàéíåì Ñåâåðå ìèíå-
ðàëüíî-òåðìàëüíûå èñòî÷-
íèêè, âïåðâûå îïèñàííûå 
àðõèìàíäðèòîì Âåíèàìèíîì 
â 1849 ãîäó, ðàñïîëîæåíû 
ìåæäó ðó÷üÿìè Ïûì-Âà-
Øîð è Äûð-Øîð – ïðèòî-
êàìè Àäçüâû. Ýòî ãðóïïà èç 
âîñüìè èñòî÷íèêîâ. Òåìïå-
ðàòóðà âîäû â èñòî÷íèêàõ 
çèìîé è ëåòîì îò 18 äî 28°Ñ 
(ðàíüøå äîñòèãàëà 40°Ñ). 

ЕСЛИ ВЫ НЕ ЗНАЛИ...
ïðîâèàíòà, òîïëèâà, «ïîäëå-
÷èëè» òåõíèêó. Ôèíàë áëèçîê 
– 180 êèëîìåòðîâ ïî òóíäðå. 
È âîò îí – Ïûì-Âà-Øîð!!! 
«Âîäà, êîíå÷íî, òåïëàÿ, íî ãîëîâà 
âñå ðàâíî ìåðçëà: äóë äîâîëüíî 
ñâåæèé âåòåðîê, äà è òåìïåðàòóðà 
ìèíóñ âîñåìíàäöàòü äàâàëà î ñåáå 
çíàòü. Áóëòûõàëèñü ìèíóò äâàä-
öàòü», – ðàññêàçûâàþò óõòèíöû. 
Öåëü äîñòèãíóòà. Èç-çà íåáîëüøèõ 
ïîëîìîê ñíåãîõîäîâ ðåøåíî áûëî 
èõ îñòàâèòü â Èíòå. Îáðàòíî â 
Óõòó íàøè ãåðîè äîáèðàëèñü óæå ñ 
«áîëüøèì» êîìôîðòîì. Íà ïîåçäå 
äî Ïå÷îðû, ïðàâäà, íà ïîëó áàãàæ-
íîãî âàãîíà (êòî æå áåðåò â òóíäðó 
ïàñïîðòà, áåç êîòîðûõ áèëåò íå 
êóïèòü). À äàëüøå íà ìàøèíå. 

Îíè âñå åùå ïîëíû íîâûõ âïå-
÷àòëåíèé, íî óæå ðàçðàáàòûâàþò 
ìàðøðóòû íà áóäóùèé ãîä. 
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Â ÎÁÚÅÊÒÈÂÅ ÓÕÒÀ

Богатый внутренний мир.

Проспект Ленина закрутило в водовороте будней. Но! Выходные скоро. 

Собака лает – пароход идет.

Фотографии Марины Сиваковой

 Instagram

Издательский  Дом «НЭП» объявляет конкурс 
«Мобильная Ухта»! 

Для участия вам нужно:
– Сделать фотографию об Ухте на смартфон и 
выложить ее в Инстаграм.
– Подписаться на наш аккаунт 
instagram.com/nepsite.ru
– Отметить нас на фото 
и поставить хэштег #нэп_конкурс

Лучшие фотографии мы опубликуем в газете 
и на портале NEPSITE.RU,
а победитель получит сертификат в один 
из фотоцентров города. 
Работы принимаются до 1 мая 2016 года. 
Итоги будут подведены после майских 
праздников.

И З Д АТ Е Л Ь С К И Й  Д О М

Наш человек в...

Фотокорреспондент 
еженедельника «НЭП» 
Марина Сивакова попа-
ла в список рекомендо-
ванных авторов Инста-
грама. Как рассказала 
девушка, в социальной 
сети она зарегистриро-
валась четыре года на-
зад, в течение которых 
не удалила из своего 
профиля практически ни 
одного снимка. «Сейчас 
что-то кажется совсем 
смешным и наивным, а 
над какими-то темами 
работаю до сих пор. В 
любом случае можно 
проследить трансфор-
мацию стиля и взгляда», 
– говорит Марина. По ее 
словам, для фотографов 
оказаться в числе реко-
мендованных авторов 
Инстаграма все равно, 
что для актеров стать 
обладателем премии 
«Оскар». На данный 
момент на ее аккаунт 
подписаны 19,5 тысячи 
человек.

Все фотографии автора можно 
посмотреть по ссылке: 
instagram.com/simarinaМы в Инстаграме: instagram.com/nepsite.ru
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АЛЕКСЕЕВ Дмитрий Артемьевич
вторник, 15:00, фактически – 15:00.

За неделю сайт посетили 6 297 человек

Храм Святителя Стефана 
Великопермского 

(улица Октябрьская, 8) 
30 марта, среда. 8:30 – Часы с 
чтением Евангелия. Литургия 
преждеосвященных даров. 17:00 
– Исповедь. 18:00 – Молебен о 
даровании чад. 2 апреля, суббота. 
9:00 – Литургия. Отпевы. Пани-
хиды. 16:00 – Утреня с выносом 
креста. Исповедь. 3 апреля, 
воскресенье. 9:00 – Литургия. 
12:00 – Крещение. 15:00 – Со-
борование. 5 апреля, вторник. 
17:00 –  Исповедь. 6 апреля, 
среда. 8:30 – Часы с чтением 
Евангелия. Литургия преждеос-
вященных даров. 16:00 – Утреня. 
Исповедь.      

Телефон 74-09-78

Храм новомучеников 
и исповедников российских, 

в земле Коми просиявших
(проспект Зерюнова, 5а)

30 марта, среда. 8:00 – Литур-
гия преждеосвященных даров. 
1 апреля, пятница. 17:00 – Па-
нихида. Отпевы. Исповедь. 
2 апреля, суббота. 9:00 – Литур-
гия. 17:00 – Всенощное бдение. 
Исповедь. 3 апреля, воскресенье. 
9:00 – Литургия. 13:00 – Кре-
щение. 14:00 – Соборование. 
6 апреля, среда. 17:00 – Всенощ-
ное бдение. Исповедь.   

Телефон 76-40-01

Приход Архистратига Божиего 
Михаила 

(улица Интернациональная, 58)
30 марта, среда. 9:00 – Литур-
гия преждеосвященных даров. 
31 марта, четверг. 9:00 – Велико-

постные часы с чтением Еван-
гелия. 1 апреля, пятница. 9:00 
– Литургия преждеосвященных 
даров. 2 апреля, суббота. 9:00 
– Божественная литургия. Па-
нихида. 12:00 – Соборование. 
3 апреля, воскресение. 9:00 – Бо-
жественная литургия. 5 апреля, 
вторник.  9:00 – Великопостные 
часы с чтением Евангелия. 
6 апреля, среда. 9:00 – Литургия 
преждеосвященных даров.

Телефон 8-912-102-17-57

Приход Святителя Николая 
Чудотворца 

(улица Заречная, 22)
30 марта, среда. 8:00 – Литур-
гия преждеосвященных даров. 
1 апреля, пятница. 8:00 – Литур-
гия преждеосвященных даров. 
9:00 – Литургия. Исповедь. 
2 апреля, суббота. 12:00 – Со-
борование. 16:00 – Исповедь. 
Всенощное бдение. 3 апреля, 
воскресенье. 9:00 – Литургия. 
Исповедь. 13:00 – Крещение. 
17:00 – Пассия (акафист стра-
даниям Христовым). 6 апреля, 
среда. 17:00 – Всенощное бдение 
с литией. 

Телефон 8-963-559-96-65

Храм Святых Кирилла 
и Мефодия 

(улица Юбилейная, 26)
2 апреля, суббота. 8:00 – Ис-
поведь. 8:30 – Литургия. Пани-
хида. 3 апреля, воскресенье. 8:00 
– Исповедь. 8:30 – Литургия. 
Молебен. 10:00 – Крещение. 
11:00 – Соборование. 

Телефон 76-82-13

РАСПИСАНИЕ ЦЕРКОВНЫХ СЛУЖБ ВЫСТАВКИ

«Весь мир я вам дарю»
Открытие выставки, посвященной 90-летию со дня 
рождения основателя музея «Природа Земли» Кирилла 
Федоровича Седых.

Историко-краеведческий музей. 
«Этюды»
В рамках 95-летия Республики Коми.

Центральная библиотека.
Персональная выставка ухтинской художницы 
Светланы Девальтовской
Центральная библиотека. По 29 апреля. 
Вход свободный.
Выставка православной старинной книги 
Храм Святителя Стефана Великопермского (улица 
Октябрьская, 8). 
По 25 апреля с 11:30 до 15:00 (по субботам и воскресе-
ньям). 

МЕРОПРИЯТИЯ

«Север и юг шутят»
Коми КВН. 

Центр коми культуры. 2 апреля в 16:00.
«По страницам добрых книг»
XIX городской смотр-конкурс детско-юношеских коллек-
тивов.

ГДК. 1 апреля в 14:00, 5 апреля в 13:00. 

СПОРТ

Плавательному бассейну «Юность» 40 лет 
Бассейн «Юность», 2 апреля.
Открытые соревнования «Веселые старты на воде» 
Среди команд учреждений и предприятий Ухты в 10:00, 
среди учащихся и выпускников МУ ДО «СДЮСШОР» в 13:00, 
праздничная программа «Мы зажигаем звезды!» в 16:00.

Быстрые шахматы
Республиканский турнир, посвященный памяти А.К. Сав-
ченко. 

Шахматный клуб. 2 апреля в 13:00, 3 апреля в 10:00.
Волейбол
Первенство РК среди юношей и девушек 2000-2001 г.р. 
в зачет круглогодичной юношеской спартакиады среди 
МО РК.

Спортивный зал  ДЮСШ № 2, Сенюкова, 49. 
3-7 апреля в 10:00.
Лыжные гонки
Чемпионат и первенство РК, третий тур, марафон памяти 
А.Свирчевского в зачет круглогодичной спартакиады среди 
МО РК (1-я и 2-я группы).

Лыжная база УРМЗ. 3 апреля в 10:00.
Дзюдо
Открытый республиканский турнир по дзюдо памяти 

кандидата педагогических наук А.В.  Белова среди юношей 
2002-2003 г.р., 2004-2006 г.р.

«Нефтяник». 3 апреля в 10:00. 
Хоккей
Чемпионат и первенство Ухты среди КФК.
Ледовый дворец спорта им. С.Капустина. 
2 апреля в 13:30.
Мини-футбол
Игры чемпионата России среди команд клубов суперлиги. 
Играют «Ухта» – «Дина». 
УСК, Тиманская, 6. 6-7 апреля в 19:00.
Силовая гимнастика
Соревнования допризывной и призывной молодежи.
«Буревестник». 5 апреля. 
Справки по телефону 74-72-14.   
Пионербол
Соревнования среди школьников.
ДЮСШ-2. 4-11 апреля. Справки по телефону 74-72-14.   

КОНЦЕРТЫ

Юрий Шатунов с программой «Новое и лучшее!»
ГДК. 30 марта в 19:00. 
Отчетный концерт народного коллектива ансамбля 
эстрадного танца «Метаморфозы»
ГДК. 3 апреля в 15:00.

Приглашаем всех желающих 
на мастер-классы 
• Мастер-класс для детей «Подставка для карандашей 
своими руками». 3 апреля в 15:00.
• Мастер-класс для взрослых «Сумочка с букетом 
из конфет». 3 апреля  в 17:00.
Стоимость каждого мастер-класса – 120 р.
Продолжительность – около 1,5 часа.
Предварительная запись по т. 79-70-64.
30 лет Октября, 4, 2-й этаж, офисы 5-8.

ТВОРЧЕСКИЕ ВСТРЕЧИ 
С РЕДАКЦИЕЙ ГАЗЕТЫ «ВЕРА»
Старейшей православной газете России 
«Эском-Вера» – 25 лет!
Сотни командировок по Северу и стране, встречи с 
замечательными людьми, участие в исторических собы-
тиях, открытия и уникальные факты... И все это одной 
командой, которая работает в редакции уже четверть 
века! Узнать много интересного и задать вопросы жур-
налистам вы сможете на встречах с редакцией, которые 
состоятся 3 апреля, в воскресенье:
• в Сосногорск, в 12 часов в храме св. Серафима 
Саровского (улица Нахимова, 20) после божественной 
литургии;
• в Ухте в 16:00 в Центральной библиотеке, проспект 
Ленина, 40.



№ 12 (364) 30 марта 2016 года 2 (11 )

№ 12 (364)

6+

Рекламное издание 30 марта 2016 г.

РЕКЛАМА

ВАКАНСИИ, РЕКЛАМА

ОБРАЩЕНИЯ

Захарова Романа Николаевича для погашения за-
долженности приглашаем в коммерческий центр ИД 
«НЭП» по адресу: Зерюнова-7/1, к Долининой Юлии 
Владимировне. Т. 76-08-24.

• Иванову Юлию Валентиновну (агентство недвижимости 
«Ведущее») для погашения задолженности приглашаем в 
коммерческий центр ИД «НЭП» по адресу: Зерюнова-7/1, 
к Долининой Юлии Владимировне. Т. 76-08-24.
• Чернышеву Веру Петровну (АН «Статус») для погаше-
ния задолженности приглашаем в коммерческий центр 
ИД «НЭП» по адресу: Зерюнова-7/1, к Долининой Юлии 
Владимировне. Т. 76-08-24.

Пахоменко Антона Васильевича для погашения за-
долженности приглашаем в коммерческий центр ИД 
«НЭП» по адресу: Зерюнова-7/1, к Долининой Юлии 
Владимировне. Т. 76-08-24.

• Белова Ивана Юрьевича для погашения задолжен-
ности приглашаем в коммерческий центр ИД «НЭП» по 
адресу: Зерюнова-7/1, к Долининой Юлии Владимировне. 
Т. 76-08-24.

Распространение ваших листовок и газет в почтовые 
ящики по г.Ухте! Обращаться в отдел распространения 
по адресу: г.Ухта, пр. Космонавтов-5/2. Т. 76-12-43.

Дорогие читатели! Газета «Купи-продай» распространя-
ется бесплатно. Газету вы можете получить в крупных 
специализированных магазинах, супермаркетах, а также 
в социальных службах города. Справки по т. 76-12-43.

• Уважаемые читатели еженедельника «НЭП»! Если 
вы не обнаружили в своем почтовом ящике свежий 
номер «НЭП», звоните в наш отдел распространения. 
Т. 76-12-43.

Приглашаем на занятия по развитию творческих 
способностей в Центр немецкой культуры. Декупаж, 
мраморирование, батик, двойной мазок, точечная ро-
спись, фреска, глинотерапия (керамика), ароматерапия 
(косметика, мыловарение), гипсовое литье. Возраст от 8 
до 80 лет. Групповые занятия для школьников. Декупаж 
три уровня сложности. Предварительная запись по  
т. 8-904-224-50-58, Елена.

• Утерянные зачетную книжку и студенческий билет, 
выданные УГТУ Балашову Илье Андреевичу, считать не-
действительными.
• Утерянное удостоверение помощника бурильщика 4 раз-
ряда, выданное ГОУНПО ПЛ-30 на имя Манахова Владимира 
Олеговича, считать недействительным.
• Приход Храма Рождества Пресвятой Богородицы 
с.Онежья Княжпогостского р-на приглашает мастеровых 
людей оказать помощь в обустройстве церковного дома и 
Храма. Возможны краткосрочные выезды на выходные. 
Т. 8-922-592-20-20.

Отдыхай в Крыму без посредников! «Новый свет». Вас 
ожидают уютные номера в частном секторе с чарую-
щим видом на море. Имеются 1-2-комнатные номера 
экономкласса и номера со всеми удобствами: горячая 
вода круглосуточно, мангал, автостоянка, детская игровая 
площадка, Wi-Fi. По желанию недорогая домашняя кухня. 
Т.: 8-978-800-62-81, 8-978-800-61-85, Владимир, httt://ok.ru/
profile/558557789388, httt:/vk.com/id202899754.

• Утерянный студенческий билет №133418, выданный 
УИИ СПО на имя Трофимовой Светланы Александровны, 
считать недействительным.
• Утерянный диплом 11НПА №0005438 от 27.06.2012 г., 
выданный ГАОУ СПО «УИТ» Рочеву Сергею Васильевичу, 
считать недействительным.

РАБОТА
Работа, предложение

• ООО «АвтоТрансЛогистик» на еврофуру ДАФ тре-
буется водитель. Опыт по межгороду, рекомендации.  
Т. 8-912-947-70-81.
• Требуется мужской парикмахер. Опыт работы.  
Т. 8-904-865-75-29.
• Салону красоты требуется парикмахер-универсал.  
Т. 8-912-565-28-80.
• Салону красоты требуется мастер маникюра и педикюра. 
Т. 8-912-565-28-80.
• Салону красоты требуется мастер маникюра-педикюра. 
Т. 8-912-947-99-79.
• В салон красоты требуется дамский мастер, со стажем. 
Т. 8-912-947-99-79.
• В продмагазин «Маячок» треб. ответ. продав. Обр.  
по адресу: Оплеснина-15/6.
• Салону красоты требуется уборщица на полный рабочий 
день. Т. 8-912-565-28-80.
• В службу доставки требуется курьер. Т.: 71-40-00,  
71-50-00.
• Приглашаем юристов для проведения консультаций. 
Помещение бесплатно. Т. 75-20-65.
• Издательскому Дому «НЭП» для разноски газет по поч- 
товым ящикам на постоянную подработку требуются 
распространители. Т. 76-12-43, отдел распространения.

ОБЪЯВЛЕНИЯ
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• Салону красоты требуется администратор. Т. 8-912-
565-28-80.

НЕДВИЖИМОСТЬ
Квартиры, дома. Продам

Продам 3-комн. кв. на Подгорном, 58 кв.м, 1 эт., кирп., 
очень теплая, сост. норм., с/у раздельный, окна ПВХ, 
домофон, счетчики на воду, газ, подключено кабельное 
телевидение, телефон, интернет, пристроен большой 
балкон, во дворе дет. площадка, рядом школа, сад, один 
собственник, 2400 т.р. Т. 8-908-718-45-96.

• 2-комн. кв. в ж.-д. части Сосногорска, ул. Нагорная, 
1/2-эт., кирп., 53 кв.м, без балкона, 1500 т.р., торг.  
Т. 8-912-947-60-35, Наталия Анатольевна.
• 3-комн. кв. в ж.-д. части Сосногорска, Гайдара-11, 5 эт., 
кирп., ул. пл., 64 кв.м, лоджия, 2 млн р., торг. Т. 8-912-947-
60-35, Наталия Анатольевна.
• Продам 2-комн. «стал.», Кремса-15/6, 1/3-эт., кирп., без 
балкона, 40 кв.м, в кухне выкопан подвал, сухой, без запаха, 
2700 т.р. Т. 8-912-947-60-35, Наталия Анатольевна.
• 1-комн. кв., Аэропорт, Молодежная-19а, 1 эт., 28 кв.м, 
с/у разд., гардеробная, стеклопакеты, ламинат, 1500 т.р., 
торг. Т. 8-978-065-99-85.

Квартиры, дома. Сниму
• Сниму квартиру. Т. 8-912-946-15-79.

Квартиры, дома. Сдам
• Сдам комнату в общежитии. Т. 8-904-106-68-83.
• Сдам комнату в общежитии. Т. 8-904-273-19-79.
• Сдам 1-комн. кв., Космон.-22, с меб. и быт. техн.  
Т. 8-912-102-57-02, с 15 до 20.

Помещения. Продам
• Продам или сдам нежилое помещение в черте города, 
ремонт, 445 кв.м. Т. 8-912-946-82-02.
• Продам или сдам нежилое помещение в черте города, 
ремонт, 225 кв.м. Т. 8-912-946-82-02.
• Продам павильон, 102 кв.м. Т. 8-912-961-46-86.

Помещения. Разное
• Сниму помещение в Ухте, пл. от 200 кв.м, не цокольный 
этаж, в центре. Т. 8-910-690-77-45.
• Сдам в аренду помещение. Т. 8-912-947-99-79.
• Сдам помещение под кафе. Т. 8-904-273-33-52.

Дачи, участки. Продам
• Продам участок, Ухта, УРМЗ, жилой район Нагорный, 
13.5 сотки, под строительство индивидуального жилого 
дома, планируется подведение коммуникаций, 1600 т.р. 
Т. 8-904-273-38-05.
• Дачу, 2-е водн., 10 соток, дом 4х4, оба этажа жилые и 
утеплены, новая баня (6х6) на винтовых сваях, дровяник, 
мастерская, сарай, патио с устр. для гамака, улич. освещ. 
на всей террит., уч. ухожен, огромное коллич. цветов, 

vk.com/nepsite
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альпийская горка, искусств. водоем, цветники, все постр. 
выполн. в ед. стиле, ежегод. окрашив., дорожки дерев., улица 
чист. от снега, отдых зимой и летом, центр. водоснабж. 
летом, в строит. построек использ. качеств. стройматер., 
фото можно посмотр. ВК https://vk.com/id154319161.  
Т. 8-912-947-60-35, Наталия Анатольевна.

Гаражи. Продам
• Гараж в р-не Куратова, свет, сухой подвал. Т. 8-922-
085-76-63.

АВТОДРОМ
Транспорт. Куплю

• Куплю иномарку, после ДТП, срочный выкуп. Т. 8-904-
222-33-55.

Транспорт. Разное
• Сдам в аренду ВАЗ-2109, от 10 суток, 500 р/сутки.  
Т. 8-904-236-03-09.
• Сдам в аренду «Дэу-Нексию», 700 р/сутки; «Хендай-
Акцент», 800 р/сутки. Т. 8-963-487-07-65.

СУПЕРМАРКЕТ
Супермаркет. Куплю

• Куплю электроды LB-52U, дорого. Т. 712-118.

Супермаркет. Продам
• Фанеру, профиль, гипсокартон, плинтус. Все размеры. 
Ламинат, ПВХ, МДС, панели, ДВП, штукатурку и др.  
Т.: 8-904-273-47-36, 75-09-96.
• Faberlik - скидка 15%. Т. 8-904-866-35-34.
• Продам дет. дер. кроватку, цв. «слоновая кость», на 
колесиках, 1.7 т.р. Т. 8-908-719-61-11.
• Продам коляску-трость, цв. фиолетовый, в клеточку,  
3 положения спинки, козырек опускается до рамы, теплая 
накидка на ноги, 1.5 т.р. Т. 8-908-719-61-11.
• Продам складные санки, 3 положения спинки, цв. 
розовый, накидка на ноги, муфта, б/у 1 мес., 2 т.р.  
Т. 8-908-719-61-11.

ЗООМИР

• Отдам в добрые руки красивого, пушистого котенка. Мама 
- сибирка. Родился 15 февраля. Т. 73-59-52.
• Ветклиника «Айболит», пр. Ленина-34. Все виды услуг. 
Т.: 76-66-82, 8-912-947-92-32.
• Вет. клиника «Велес». Квалифиц. помощь. Вызов на дом. 
Диагност. исследования, УЗИ, рентген, терапия, хирургия, 
чипирование, аптека, стрижка животных. Ул. Тиманская-11, 
офис 4, veles-ukhta.ru. Т.: 8-912-942-04-01, 76-46-49, пн-пт -  
с 10 до 20, сб - с 10 до 15.

УСЛУГИ
Ремонт помещений

• Ремонт квартир. Т. 8-904-274-15-66.
• Слом стен, полов. Вынос и вывоз мусора + мешки. Аренда 
отбойного молотка. Т. 711-935.
• Слом полов, стен. Вынос и вывоз. Т. 769-058.

«СеверСлом» - слом стен, разбор полов и дачных 
домиков, ванные комнаты, от 90 р/кв.м. Вынос и 
вывоз любого мусора. Т. 79-35-36.

• Ремонт и отделка квартир: плотник, электрик, сантехник. 
Т.: 8-912-541-60-09, 8-904-229-20-60.
• Электрик, рем., монтаж, установка. Т. 8-904-274-97-01.
• Ремонт ванных комнат. Плитка, сантехника. Ухта и при-
город. Т. 8-904-205-22-28, Павел.
• Услуги плиточника. Санузлы «под ключ». Т. 8-912-133-
80-94.
• Ремонт кв. «под ключ», косметика. Качество. Т.: 8-912-
942-50-78, 76-04-57.

Покл. обоев. Т. 794-267.

• Замки: открываем, меняем, врезаем. Т. 8-912-949-80-20.

Электрик, спец. Т. 710-280.

Электрик. Т. 710-361.

• ООО «Комиэлектротовары» предоставляет услуги квали-
фицированного э/монтажа. Возможны оптовые поставки 
электротоваров. Т. 8-904-201-96-15.
• Электрик. Т. 8-904-274-29-37.
• Электрик. Т. 8-904-274-50-60.
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• Электрик. Т. 8-904-867-26-85.
• Электрик. Т. 8-912-568-13-76.
• Сантехник. Недорого. Т. 79-47-85.
• Сантехник. Т. 710-345.
• Сантехник. Ответственность. Т. 79-38-17.
• Сантехник. Т. 79-75-81.
• Сантехник. Все виды работ. Т. 8-904-236-78-97.
• Сантехник. Т. 8-909-123-58-22.
• Сантехник. Ремонт. Монтаж. Установка. Т. 8-912-192-
22-42.

АВТОСЕРВИС
• Ремонт а/м «Дэу-Нексия», «Дэу-Матиз». Т. 8-904-236-
02-74, Сергей.

ГРузОпЕРЕВОзКИ

Вынос и вывоз любого мусора. Талоны. Т. 711-935.

Вынос и вывоз любого мусора. Талоны. Т. 711-935.

• «ГАЗель», 250 р/ч. Т. 717-154.
• Грузоперевозки в любом направлении. Услуги грузчиков. 
Т. 77-65-29.

Регулярные (2 раза в неделю) и разовые попутные грузы 
(до 4 тонн) Ухта - Сыктывкар - Ухта. Т.: 8-904-109-16-38, 
8-912-119-87-12.

• Грузоперевозки, «ГАЗель», 4 м. Т. 8-904-274-92-61.
• «ГАЗель», 4 м, по городу - 300 р. Т. 8-912-191-66-14.
• Выгодный домашний переезд по РФ, попутный транспорт, 
от 8 р/км. Т. 8-922-582-96-82.

учЕБНый СЕРВИС
• Контрольные, курсовые, тесты. Все предметы. Агентство 
«Знатник». Т. 79-77-04.
• Репетиторство по русскому языку и математике 
(1-5 класс), подготовка к школе. Т.: 8-904-865-31-05, 76-74-59.
• Репетиторство по физике. Т. 8-904-865-94-53.
• Õимия: контрольные, уроки. Т. 79-70-64.
• Репетиторство по истории, обществознанию, подготовка 
к ЕГЭ. Т. 8-904-273-84-71.
• Репетиторы. Все предметы. 1-11 класс. Учебный центр 
«Знатник». Т. 79-77-04.

КОМпЬюТЕРНый СЕРВИС

• Настройка ПК, недорого. Т. 8-950-568-06-36.

САлОН КРАСОТы
• Стрижки на дому. Т. 775-873.
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Ремонт техники

• Ремонт холодильников и стиральных машин. Без вых. 
Т. 72-26-80.

«Рембытцентр». Ремонт холод. и стир. машин «Сти-
нол», «Атлант», «Индезит». Пенс. скидка до 20%.  
Т. 77-77-03, с 7 до 22.

Ремонт стиральных машин и холодильников на дому, 
без выходных. Т.: 8-912-542-18-00, 76-06-00.

• Телемастер на дом. Т.: 74-11-90, 8-909-126-00-08.
• Ремонт электроники и техники. Т.: 77-73-43, 79-73-26.

Услуги. Разное

Разбор дачных построек. Вывоз мусора. Т. 79-35-36.

Сборка мебели. Т. 794-267.

• Составление сметной документации, подсчет объемов 
работ, КС-2, КС-3, М-29, проверка смет. Составление 
смет на основании проекта. Защита и утверждение смет  
у заказчика. Т. 79-79-10.

ДОМ ТВОЕЙ МЕЧТЫ

Тираж 30 000 экз.

ЕСТЬ НОВОСТИ!
vk.com/nepsite
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Любое использование опубликованных в газете материалов  
допустимо при условии ссылки на автора и еженедельники «НЭП», «Ухтинская витрина».

За неделю портал www.nepsite.ru посетили 6 297 человек.

• Сварочные работы. Выезд. Т. 8-904-105-90-65.

Реставрация и написание различных типов икон: ана-
лойных, подарочных, именных, мерных, на крестины, 
семейных, под старину (имитация старинной иконы). 
Т. 8-904-224-50-69.

• Настройка и ремонт фортепиано. Т. 8-904-273-19-73, 
Александр.
• Сауна, бассейн с подогревом, подсветкой. Центр города. 
Т. 8-904-204-28-98.

Тамада. Т. 8-904-865-26-28.

• Сборка мебели. Т. 8-908-718-16-06.
• Ремонт мебели и диванов, а также перетяжка мягкой 
мебели. Т. 8-908-718-16-06.
• Качественная фотосъемка: семейная, портретная, 
детская, репортаж праздников и событий. Ознакомиться 
с работами можно в группе «ВКонтакте» http://vk.com/
simarinafoto. Т. 8-912-555-75-38.
• Фото, видео, монтаж. Т. 8-963-485-52-13.
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